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Presentació

pàg. 3

Benvolguts i benvolgudes, 

Us presentem la memòria del CHB360 de la temporada 
2022-2023, el programa social del Club Handbol Bordils. 

Tampoc és nou que el club disposava d’un servei de be-
ques perquè cap esportista hagués de deixar de practicar 
aquests dos esports per motius econòmics. La novetat 

per tal que, principalment, la pràctica esportiva arribi a 
tothom, en tots els seus vessants. 

ara és el programa CHB360, un 
programa social amb el que tenim 
intenció d’abordar les beques i tota 
la resta de temes que es mouen al 
voltant del club d’una forma inte-
gral i endreçada. Aquesta memòria 
té l’objectiu d’ensenyar-vos i expli-
car-vos totes les accions que es 
porten a terme des del CHB360 

Una pràctica esportiva que serveix com a eina d’integració i contra l’exclusió social, que fo-
menta valors cívics i que ajuda a vincular-la a accions comunitàries i educatives.

Des del programa social CHB360 treballem perquè tot això sigui possible, treballem per donar sen-
tit a “La força d’un poble”, lema que des de fa uns anys ens acompanya, treballem per prendre 
consciència que a Bordils hi tenim un tresor i que cal conservar-lo i, en definitiva, un treball de dia a 
dia i de pedra picada, que s’amplia a tot el territori gironí, perquè “Som llera del Ter, som Gavarres 
i som Girona”.

Així doncs, a la Junta actual, en nom de tots els integrants del club, ens fa molta il·lusió presentar-vos 
la memòria del programa social CHB360 de la temporada 2022/2023. Felicitem-nos-en i treballem 
per a millorar-lo.

Som-hi doncs i que la il·lusió i la força del treball diari no s’acabi mai, i per moltes temporades més.

El Club Handbol Bordils és un club esportiu i social sense ànim de lucre que neix el 1961 de la mà d’un 
grup d’amics del poble. Des de llavors el club ha anat creixent i assolint fites esportives increïbles, tant a 
l’handbol com al voleibol, fent que el nom de Bordils sigui conegut arreu del país. Actualment, compta 
amb 10 equips d’handbol masculí i 11 equips de voleibol femení, formats per més de 250 esportistes, a 
més de la quarentena de mainada de l’escola esportiva.

La importància del club no es pot entendre si no es viu tot el que s’hi fa a nivell social. Que el CH Bordils 
és un club amb un caràcter fortament competitiu segurament no és cap novetat. Fa molts anys que no 
ens conformem amb poca cosa, ni per part de qui està a la pista ni per part de qui està a les banquetes, i 
les diverses Juntes Directives que han estat al capdavant del club sempre han complert la màxima de “el 
que s’aconsegueix a la pista, el club no ho renuncia als despatxos”.

Cada dia riuades de mainada plenes d’il·lusió desfilen pels 
dos pavellons del poble gaudint de la pràctica esportiva. I 
durant el cap de setmana els pavellons s’omplen de gent 
que volen veure els partits que s’hi disputen. Una activitat 
frenètica que no s’atura mai, sigui amb entrenaments, partits 
o activitats organitzades pel club.
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La missió del CH Bordils és crear un espai esportiu que potenciï la salut, la integració i els valors cívics 
i educatius dels infants, adolescents i joves a través de la pràctica de l’handbol i del voleibol. En aquest 
sentit, el CH Bordils té com a valors principals els de responsabilitat, honestedat, esforç, el respecte i la 
tolerància, així com també el civisme i la solidaritat.

La voluntat del CH Bordils i de l’Ajuntament de Bordils d’intervenir des d’una perspectiva educativa parteix 
d’anys enrere. De fet, fa més de 15 anys, juntament amb els municipis de Celrà i Flaçà, vàrem impulsar el 
Pla Educatiu de l’Entorn (PEE) que amb el suport del Departament d’Educació va aportar experiències de 
valor a les nostres comunitats. Aquet pla va finalitzar l’any 2012 però s’han mantingut alguns dels progra-
mes que van sorgir en aquell moment com, per exemple, l’establiment de beques educatives.

És des d’aquesta intenció que el programa CHB360 dona un valor afegit a l’activitat esportiva que rea-
litzem al club, més enllà del fet simplement competitiu, posant els/les esportistes i els seus interessos 
com a centre d’atenció. Fomentar l’handbol i el voleibol com a hàbit de pràctica quotidiana saludable i 
treballar, a través dels nostres programes esportius, per reduir l’escletxa educativa i garantir la igualtat 
d’oportunitats, la igualtat de gènere, la inclusió social i la integració.

Presentació dels equips a la temporada 2022-2023

Visió, missió i valors
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Igualtat d’oportunitats
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Tenim com a propòsit transmetre valors a través de l’handbol i el voleibol, creant entorns de pràc-
tica segurs, on l’errada no sigui sinònim de fracàs, sinó de camí per l’encert, i el resultat esportiu 
no sigui l’única eina per a valorar l’aprenentatge; perquè creiem en l’esport com a eina educativa 
i de millora del benestar.

Per a aconseguir-ho dissenyem una sèrie d’accions que ens permetin: la implicació de les famílies en 
l’activitat quotidiana dels equips; la selecció i formació del monitoratge en valors i educació emocional; 
i consolidar la qualitat de les activitats, assegurant l’accés amb equitat per a tothom, sense diferenciar 
entre les famílies amb més o menys recursos. Tenim en ment poder treballar encara més en xarxa amb el 
nostre entorn immediat, de la mà de les administracions locals, els centres educatius i empreses de l’àm-
bit privat, amb l’objectiu de que la pràctica d’esport permeti millorar l’educació, i dissenyar un programa 
de beques per a aquelles famílies que ho necessitin.

Els integrants del club som unes famílies que 
desmarcades de les modes i esports de masses, 
constituïm una entitat social que contribueix de 
manera troncal en el teixit social de la denominada 
“Llera del Ter”. La pràctica del voleibol i de l’hand-
bol s’identifica amb uns esports d’equip, d’esperit 
competitiu nobles, i que reconeix els mèrits dels 
demés. La seva imatge romàntica sempre va lliga-
da a l’esportivitat i al respecte. 

La majoria dels integrants del club són de Bordils i 
els pobles de l’entorn, però gràcies a l’elevat nivell 
formatiu cada vegada hi ha més integrants provi-
nents d’altres indrets de les comarques gironines.
El sentiment de club i l’estima per aquests esports 
afavoreix la participació de les famílies en tot ti-
pus d’activitats, ja siguin estrictament esportives 
o socials. Per aquest motiu les amistats fetes al 
pavelló, ho són també a fora.

Sopar popular de la 51a Sardinada el 17 de juny de 2023

Les persones que formem el club
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El programa es nodreix de la col·laboració de les famílies dels/les esportistes, ja sigui organitzant o parti-
cipant a les diferents accions, o bé mitjançant aportacions econòmiques provinents del mateix club.

Per altra banda, diferents establiments i/o empreses col·laboren mitjançant aportacions econòmiques o 
bé aportant els seus productes o serveis.

El suport d’aquestes empreses i organismes públics garanteixen el programa CHB360 i permeten tirar 
endavant tots els objectius.

Principals empreses:

Organismes: 

Col·laboradors
03
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04
Objectius i accions implementades

Destinades al conjunt dels/les esportistes i les seves famílies, per tal d’aportar teixit social. Per altra 
banda, la pràctica d’aquests esports minoritaris comporten unes despeses importants per a qualse-
vol família. Per aquest motiu, es realitzen accions destinades a ajudar al 100% de les famílies inde-
pendentment del seu estatus econòmic.
 

Destinades a aquelles famílies que compleixen uns requisits establerts. En aquest cas, han estat 
beques destinades a aquelles famílies més desfavorides, a on el club assumeix part o la totalitat 
de les despeses generades d’aquelles activitats. En totes les beques atorgades, el club fa front als 
pagaments de les despeses. En cap cas els diners es donen directament a les famílies destinatàries.
  
El sistema de selecció s’ha basat a partir d’unes convocatòries públiques, a on les famílies que ho 
han cregut oportú han enviat les seves sol·licituds al correu específic chbordils360@gmail.com. Se-
guidament, les tècniques col·laboradores especialitzades en l’àmbit social del club, s’han posat en 
contacte amb els tècnics dels serveis socials dels municipis a on residien les famílies, els quals s’han 
encarregat de valorar el compliment dels requisits, respectant així la total privacitat de les famílies. Un 
cop valorada cada sol·licitud els tècnics de serveis socials informaven als responsables del club del 
resultat de l’avaluació.

Els objectius generals a on s’han englobat les accions dutes a terme són els següents:

4.1. Promoure la pràctica esportiva com una eina d’integració i contra l’exclusió social.
4.2. Fomentar els valors cívics a través de la pràctica esportiva.
4.3. Vincular la pràctica esportiva a accions comunitàries i educatives.

ACCIONS UNIVERSALS

ACCIONS PERSONALS

Memòria CHB360Agost 2023



pàg. 8

4.1.1. Facilitar la pràctica esportiva a totes aquelles persones que ho desitgin, 
independentment de la situació socioeconòmica familiar

Aquesta temporada hem tingut 250 esportistes. El club ha atorgat una beca per al pagament de la quota 
de formació a totes aquelles famílies que complien els requisits establerts a la convocatòria, en la que 
assumeix una part del seu cost. En el cas de les famílies empadronades a Bordils, l’ajuntament també ha 
fet una aportació d’un altre terç de la quota.

En el cas dels jugadors dels equips cadets i juvenils d’handbol que han disputat les fases dels campio-
nats d’Espanya, el club ha atorgat beques del 100% del cost d’allotjament a totes aquelles famílies que 
complien els requisits establerts a la convocatòria.

Equips d’handbol sènior = 3
Equips d’handbol base = 8
Equips de vòlei sènior = 2
Equips de vòlei base = 7

Promoure la pràctica esportiva com una eina 
d’integració i contra l’exclusió social

4.1

Beques per al pagament d’una part 
de la quota formació

Memòria CHB360Agost 2023
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Per tal de disposar de la llicència federativa, cada esportista ha d’aportar un certificat mèdic expedit per 
una entitat que acrediti que no presenten cap contra indicació per a la pràctica de l’esport federat.

L’Ajuntament de Bordils va cedir el pavelló Blanc i Verd per tal que les revisions mèdiques s’hi poguessin 
dur a terme sense la necessitat de desplaçar-se a altres localitats. 

El programa CHB360 va convocar una beca per a aquelles famílies més desfavorides, i l’empresa CGS 
Grup Preven va costejar les despeses a les que complien els requisits establerts a la convocatòria.

Revisió mèdica

Memòria CHB360Agost 2023
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El voleibol i l’handbol són esports minoritaris a les comarques gironines. En una societat a on la majoria 
de la mainada practica les mateixes activitats, és vital posar els mitjans necessaris perquè altres esports 
minoritaris, però amb un gran valor formatiu, es puguin desenvolupar en el nostre entorn.

Per tal de poder participar a les principals lligues és necessari desplaçar-se regularment arreu del territori 
català. Per reduir el risc d’accidentabilitat a la carretera i fomentar la interacció social, tots els trajectes 
fora de les comarques gironines es realitzen mitjançant autocar.

Les despeses d’autocar són costejades per les famílies de cada jugador/a i el cost depèn dels trajectes 
que hagi fet cada equip. En el cas de jugadors dels equips cadets i juvenils d’handbol que han disputat 
les fases dels campionats estatals, el club ha atorgat beques en les que assumeix el 100% del cost del 
transport per a totes aquelles famílies que complien els requisits establerts a la convocatòria.

Ajuts als desplaçaments

El programa CHB360 assumeix el 35% del cost del transport de cada jugador/a, i genera un pro-
grama de beques en les que assumeix el 100% de les despeses d’aquelles famílies que no ho 
poden assumir.

Memòria CHB360Agost 2023
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Aquest any 2023 els equips d’handbol juvenil i cadet es varen classificar per a disputar les fases de 
sectors dels campionats estatals els dies 5, 6 i 7 de maig a Gijón, i els dies 12, 13 i 14 de maig a Bordils 
respectivament.

Per tal d’ajudar a fer front a les despeses dels viat-
ges es va cedir el bar, i els seus beneficis, durant 
dues jornades de lliga diferents. En ambdues el partit 
de juvenil/cadet es va programar a les 17h i seguida-
ment a les 19h jugava el sènior A, per tal que així la 
afluència de públic fos major. 

Per haver quedat campions del seu grup de les 
fases de sectors, els dos equips es varen classifi-
car per a les fases finals dels campionats estatals. 
L’equip juvenil les va disputar a Santander i l’equip 
cadet a Alacant, durant les altres dues setmanes del 
mes de maig.
Tots aquests desplaçaments varen suposar, tant per 
les famílies dels jugadors com pel club, unes despe-
ses de transport, allotjament i dietes que no estaven 
contemplades a l’inici de la temporada.

Equip juvenil que va guanyar la fase de sectors a Gijón

Equip cadet que va guanyar la fase 
de sectors a Bordils

Facilitar la recaptació de diners a les famílies d’esportistes 
que participien en activitats extraordinàries
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El partit dels juvenils es va celebrar el 4 d’abril, durant el desenvolupament de l’últim partit de lliga de 
l’equip contra l’UE Sarrià i el partit de lliga del sènior A contra el Sant Joan Despí.

Les famílies varen aprofitar per a vendre coques casolanes i celebrar una botifarrada popular.

Dues setmanes més tard, també a l’últim partit de lliga, a on 
l’equip cadet necessitava puntuar per aconseguir la classifica-
ció, les famílies varen organitzar un “asado” que es va servir a 
l’hora de sopar, un cop finalitzat el partit del Sènior A.

Per tal d’organitzar la fase de sectors a Bordils les famílies 
dels jugadors i el club varen aportar una important quan-
titat econòmica que va permetre l’organització d’aquest 
esdeveniment a Bordils. Tot el poble, simpatitzants i aficio-
nats de les rodalies en varen poder gaudir.

Cocció de “l’asado” a l’exterior del pavelló

Memòria CHB360Agost 2023
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Tot el benefici generat al bar durant la fase de sectors celebrada a Bordils també es va destinar a les 
famílies dels jugadors.

Apart del benefici econòmic per a les famílies, aques-
tes activitats varen aportar un gran ambient al pavelló, 
fet que va afavorir les relacions socials entre persones 
de diferents àmbits, localitats, etc...

A més d’aquestes activitats, el programa CHB360 va 
convocar una beca per a les famílies que no podien 
assumir el cost del viatge derivat de les despeses ge-
nerades pels jugadors. En aquests casos el club va 
assumir el 100% dels costos de l’allotjament i dietes.

Gràcies a la col·laboració econòmica d’al-
gunes empreses i als ajuts convocats per la 
Diputació de Girona es varen poder reduïr els 
costos de les famílies dels esportistes dels 
equips i del club.

Memòria CHB360Agost 2023
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4.1.2. Garantir l’accés a les activitats organitzades pel CH Bordils a tots els infants, 
adolescents i joves esportistes del club

Els dies 2, 3 i 4 de setembre de 2022 els equips d’handbol de la categoria infantil i cadet varen fer una 
concentració a “El Collell”, a on a més de continuar millorant l’estat físic varen poder dur a terme activitats 
lúdiques amb monitors externs.

El CH Bordils va concedir una beca a aquelles famílies que complien els requisits de la convocatòria a on 
es pagava el 100% del cost.

Sortida a El Collell

Activitats lúdiques organitzades per monitors externs

Entrenament matinal a l’exterior del Collell

Memòria CHB360Agost 2023
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Del 27 al 30 de desembre de 2022 es va celebrar el Torneig Internacional Helvetia Bordils d’handbol base, 
acollint a més de 400 esportistes, cosa que va  permetre gaudir del millor handbol base de Catalunya.

Després de dos anys sense poder celebrar-lo es va fer una aposta per ampliar el torneig i a banda de 
comptar amb els millors equips catalans com són el FC Barcelona, el BM Granollers o les seleccions ca-
talanes de les categories infantil, cadet i juvenil, varen participar dos clubs francesos: Montpeller i Banyuls.

Torneig Internacional de Nadal

Durant el torneig es va donar una àmplia cober-
tura a les xarxes amb imatges i vídeos

El torneig va significar l’últim entrenament de les 
seleccions catalanes abans de disputar el Cam-
pionat d’Espanya de Seleccions Autonòmiques 
(CESA), que va tenir lloc entre el 3 i el 8 de gener 
a Benidorm.

Memòria CHB360Agost 2023
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A l’exterior del pavelló es varen instal·lar inflables per tal que els acompanyants i els esportistes 
que no jugaven es poguessin continuar divertint durant tota la jornada.

El primer dia del torneig es va disputar la categoria 
aleví. Amb el format escollit, al matí es van jugar els 
6 partits de la fase de grups, i al migdia tots els juga-
dors van fer un dinar de germanor al casal municipal. 
A la tarda hi havia el plat fort, i en un ambient de gran 
final el CH Bordils va aconseguir guanyar el torneig 
imposant-se a la final al BM Granollers en una tanda 
de penals amb final apoteòsic. En tercera posició va 
quedar el Sant Esteve de Palautordera que es va im-
posar a la UE Sarrià al partit pel 3r i 4t lloc.

Imatge del Casal, a on es duien a terme els dinars 
de germanor diaris. Durant tots els dies es varen 
servir més de 600 àpats.

Els videos exposats a les xarxes socials varen tenir 
una difusió de més de 15.000 visualitzacions.

Memòria CHB360Agost 2023
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Amb el mateix format, el dia 28 de desembre tocava el torn de la categoria infantil. En aquesta catego-
ria també hi va haver un gran nivell i en una final molt disputada, el BM Granollers es va imposar al FC 
Barcelona. En la tercera posició va quedar classificat el Montpeller, que en la seva primera participació al 
torneig va deixar una molt bona imatge. El Montpeller es va imposar al partit pel 3r i 4t lloc al Laietà, i el 
CH Bordils va superar el Garbí de Palafrugell en la final pel 5è i 6è lloc.

El dijous 29 va ser el dia gran del torneig. Al llarg 
del dia es va disputar la categoria cadet amb el ma-
teix format que els dies anteriors. El Bordils també 
va aconseguir arribar a la final i es va imposar per 
penals al FC Barcelona. La UE Sarrià va quedar en 
tercera posició a l’imposar-se al BM Granollers. A 
l’acabar el torneig es va disputar un partit entre la se-
lecció gironina sènior i la selecció catalana juvenil a 
on hi havia la presència dels bordilencs Aleix Frigola, 
Arnau Pou (jugador del BM Granollers) i els germans 
“Jordi” i “Pere” Cikusa (jugadors del FC Barcelona).

L’últim dia de torneig va ser el torn de la categoria juvenil. El guanyador va ser la selecció catalana cadet 
amb la participació dels bordilencs Roger Peracaula i Lluc Ribas.

El programa CHB360 va permetre assumir els 
costos de l’organització del torneig.

Memòria CHB360Agost 2023
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Els passats 2, 3, 4 i 5 d’abril de 2023 els equips aleví, infantil, cadet i juvenil d’handbol varen participar al 
torneig Lloret Cup 2023.

Participació a la Lloret Cup

Grup complet d’alevins, infantils, cadet i juvenils que varen participar a la Lloret Cup

Imatges dels equips aleví (entrant a la piscina de l’hotel i 
acabada la final), i equip juvenil.

Tots els jugadors es varen allotjar a l’hotel Don Juan de 
Lloret de Mar conjuntament amb la majoria dels equips 
del torneig. A banda de la pròpia competició, va ser una 
experiència de companyonia per a tots els esportistes.

El programa CHB360 va convocar unes beques perquè 
tots els jugadors hi poguessin assistir.

Memòria CHB360Agost 2023
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Sortida al partit de Lliga Plenitude Asobal

Equip infantil de Bordils i el FC Barcelona

Equip aleví de Bordils i el FC Barcelona

Equip cadet de Bordils i el FC Barcelona

Equips aleví, infantil i cadet d’handbol

El dissabte 1 d’octubre de 2022 es va 
organitzar una sortida pels equips aleví, 
infantil i cadet per veure el partit entre 
el FC Barcelona i el Bidasoa de Irún. El 
trasllat es va fer en autobús i tots els 
nens varen tenir l’oportunitat de saludar 
als jugadors del FC Barcelona des de la 
mateixa pista del Palau Blaugrana.

El club es va encarregar de gestionar 
l’adquisició d’entrades , la contractació 
de l’autobús i la tutela dels jugadors du-
rant la jornada.

Memòria CHB360Agost 2023
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Debut d’en Jordi Cikusa a la Lliga Plenitude Asobal

El 13 de novembre de 2022 passarà a la història del club 
com el dia en que en Jordi Cikusa, bordilenc de 16 anys, 
va debutar a la Lliga Plenitude Asobal amb el FC Barcelo-
na. Els components de l’equip juvenil, la majoria dels quals 
eren companys d’equip amb en Jordi fins que aquest va 
anar al FC Barcelona, varen assistir al partit per animar-lo.
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Sortida al partit de Superlliga femenina de 
voleibol Lliga Iberdrola

El passat 11 de febrer de 2023 un grup de jugadores i famílies varen desplaçar-se a Sant Cugat per pre-
senciar el partit de la Lliga Iberdrola de vòlei entre el CV Sant Cugat i el CD Heidelberg Volkswagen. Va ser 
una molt bona experiència a on varen gaudir d’un espectacle d’alt nivell.

Degut a la poca difusió d’aquest esport és difí-
cil que les nostres jugadores vegin partits d’èlit, 
i gràcies a aquesta acció es va tenir l’oportunitat 
de veure el millor voleibol d’Espanya. El CV Sant 
Cugat ens va acollir molt amablement i es va po-
der tenir contacte amb les seves jugadores.

Jugadores del CH Bordils amb les jugadors del 
CVS Sant Cugat de Superlliga
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Promoure la inscripció de jugadores de vòlei 
al torneig TIM Andorra

El CH Bordils va col·laborar amb els tràmits d’inscripció de totes les jugadores interessades de les cate-
gories infantil, cadet i juvenil. 

El primer cap de setmana de juliol de 2023 
les jugadores dels equips varen participar 
al torneig, gaudint d’un cap de setmana a 
Andorra.

L’equip cadet i juvenil varen fer un gran tor-
neig i varen quedar en 4a posició. 

Durant la celebració del partit de lliga del sènior A de vòlei 
es va organitzar una botifarrada al pavelló Blanc i Verd, a 
on tots els beneficis es varen destinar a les famílies de les 
jugadores inscrites.
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Amb la beca de la quota de formació hi ha inclosa tota la vestimenta del club, assegurant així que no hi 
hagi diferències entre la mainada. El mínim del que cadascú disposa és:

• Samarreta d’entrenament negra 
• Samarreta de joc 
• Pantaló de joc 
• Xandall

D’altra banda, el passat mes de març va 
néixer la iniciativa “armari solidari” que con-
sisteix en donar una segona vida a la roba. 
Persones voluntàries del CHB360 gestionen 
la recollida de roba, la seva neteja i l’entre-
ga a aquelles persones que la sol·liciten. El 
club també fa entrega de roba nova d’altres 
temporades. 

Les peces tenen un preu entre 1 i 5€ i els 
beneficies es destinen al manteniment 
del programa CHB360.

4.1.3. Assegurar l’accés al material necessari per a la pràctica esportiva a tots els 
jugadors/es del club

Beca de vestimenta i armari solidari
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La base per a un bon ensenyament és la qua-
litat de les persones formadores, per aquest 
motiu, es va crear una beca per a la formació 
de monitors/es i entrenadors/es a on s’assu-
mia el 50% del cost, i s’hi va acollir tothom que 
va voler.

D’altra banda, es varen gestionar els tràmits 
a totes les persones que es varen inscriure 
a aquests cursos, i es va oferir l’oportunitat 
d’entrenar equips de la base.

4.1.4. Facilitar la formació de monitors/es i entrenadors/es que assegurin la qualitat 
formativa de les activitats

Facilitar la formació de monitors/es i entrenadors/es 

Participants del curs d’entrenador/a de voleibol que es va realitzar a Bordils
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El 19 de gener de 2023 es va dur a terme una formació referent al protocol d’actuació davant una aturada 
cardíaca i la utilització del desfibril·lador. Es va convidar a  participar-hi a l’equip tècnic de tots els equips 
i es va assumir el 100% dins el programa CHB360.

4.2.1. Estimular valors associats a l’esport, com el compromís, l’esforç, 
el respecte i la tolerància

Fomentar els valors cívics a través 
de la pràctica esportiva

4.2

Curs de primers auxilis

 Classes teòriques i pràctiques que varen 
tenir lloc al Casal del Poble
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El mes de juny de 2022 es va organitzar la primera edició del torneig de vòlei Xapa Boom de les ca-
tegories infantil, júnior i sènior. El torneig està format per equips de 4 integrants en joc i es celebra a 
la zona verda de davant el pavelló. Un dels principals atractius del torneig és que tots els equips han 
de ser mixtes, sense diferenciació de sexes. 

El CH Bordils col·labora a la seva organització i facilita tot el material necessari per tal que es pugui 
a dur terme.

Torneig Xapa Boom

Partit de l’edició del torneig Xapa Boom de 2022
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Durant tot l’any s’ha dut a terme al pavelló del 
Torrentó l’Escola esportiva, destinada a tota la 
mainada de fins a 7 anys. Per tal de facilitar l’ac-
cés a tothom, no hi ha l’obligació de ser soci del 
club, únicament es paga el cost de l’activitat. El 
total de participants ha estat de 40 nenes i nens.

El programa CHB360 ha facilitat beques per a to-
tes aquelles famílies amb menys recursos, i així no 
deixar cap infant sense la pràctica esportiva per 
motius econòmics.

4.2.2. Promoure una pràctica esportiva enriquidora i saludable que no es basi només 
en els resultats a curt termini

Escola esportiva

Cartell informatiu de l’escola esportiva
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Les trobades esportives son esdeveniments essencials per a la formació de la mainada. El seu ob-
jectiu no és el resultat esportiu, res més lluny de la realitat, son les primeres ocasions a on jugadores i 
jugadors es vesteixen la vestimenta de joc, igual que els seus referents del club de més edat, i surten 
a la pista a descobrir unes noves experiències. 

Per aquest motiu anualment a Bordils organitzem una trobada d’handbol i una de vòlei, i també par-
ticipem en aquelles altres trobades organitzades pels altres clubs.

Aquesta temporada la trobada de voleibol es va celebrar el 12 d’abril de 2023, mentre que la d’han-
dbol es va fer el 17 de desembre de 2022. S’ha participat a les trobades d’handbol del Geieg i del 
Ribes i, de Caldes de Malavella i Sant Pere Pescador en vòlei.

Trobades de mini handbol i volei de les
categories pre-benjamí i benjamí

Cartell informatiu de la trobada d’handbol benjamí
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Durant l’any els representants del CH Bordils han assistit a totes les reunions convocades pel consis-
tori municipal o altres entitats. Aquestes reunions s’han celebrat a l’ajuntament i al Casal del poble.

4.3.1. Participar i fomentar espais de coordinació entre les famílies, el club i la 
comunitat educativa del municipi

Vincular la pràctica esportiva a accions 
comunitàries i educatives

4.3

Col·laboració en espais de decisió i 
participació del municipi

El Casal de Bordils
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A principi de temporada es varen organitzar reunions amb tots els equips per explicar el funciona-
ment de cada equip.

Durant l’any s’han realitzat totes les reunions necessàries per tal d’informar a les famílies sobre aquells 
temes que els hi fos d’interès (viatges a campionats estatals, trobades, torneig Tim d’Andorra, etc.)

Totes les reunions han estat organitzades pel club, i han tingut per objectiu que totes les famílies 
estiguessin degudament informades, conèixer la seva opinió i resoldre tots el dubtes que sorgeixen. 

Reunions d’informació i coordinació 
amb les famílies
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Com a novetat d’aquesta temporada, la gestió del bar del pavelló ha recaigut a les famílies dels es-
portistes. La tasca del bar és una de les més laborioses que ha d’encarar un club, ja que requereix 
una gran quantitat d’hores de dedicació durant cada cap de setmana. Per aquest motiu, s’ha de-
manat la col·laboració del màxim nombre de persones, sota el lema “millor poca feina per moltes 
persones, que molta feina per poques persones”, i es va crear un sistema on setmanalment el 
club organitzava una graella perquè les famílies de les jugadores i jugadors s’hi apuntessin els dies 
que jugaven al pavelló Blanc i Verd. La gestió de les compres era responsabilitat de la Junta Directiva, 
així com la comptabilitat. 

En més d’un 90% dels partits disputats al pavelló Blanc i Verd el bar ha estat gestionat per les famílies 
de les jugadores i jugadors que estaven jugant.

Gestió del bar del pavelló per tal de generar 
un espai de trobada

El fet de promoure la participació de les famílies en la gestió del bar va propiciar un augment 
del nombre de persones que hi anaven una estona per trobar-se amb altra gent. També va 
afavorir que els equips hi celebressin dinars i/o sopars.

Sopar d’equip celebrat al bar del pavelló
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L’obertura del bar té diversos aspectes positius, des de la creació d’un espai per a la trobada de les 
persones, a millorar la imatge de servei que es dona a les famílies dels equips visitants (generalment 
d’indrets llunyans), i també suposa una font d’ingressos que repercuteix directament a les quotes de 
les famílies.

Durant l’any el club ha intentat donar mostres d’agraïment a les persones que han col·laborat amb 
el bar, convidant-los gratuïtament a algunes activitats organitzades pel club. 

D’altra banda, durant la celebració del torneig internacional de Nadal, torneig Lloret Cup i Sardinada, 
els jugadors de categories sèniors han ajudat en la gestió del bar per tal de permetre que les famílies 
dels jugadors/es poguessin veure els partits.

Jugadores i jugadors sèniors que varen ajudar a l’organització de la Sardinada
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La tarda del dissabte 5 de novembre de 2022 es va celebrar la Castanyada davant del pavelló Blanc i 
Verd. Tots els esportistes i les famílies que col·laboraven amb el club varen rebre castanyes gratuïtament.

La revetlla va ser amenitzada amb música en viu per part d’en Carles Freixas (Celtic Dj’s), que a l’exterior 
del pavelló va oferir un magnífic espectacle de música durant tota la jornada.

Celebració de la Castanyada
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El dissabte 18 de febrer de 2023 es va celebrar una xocolatada popular a l’espai entre els partits del 
sènior B d’handbol i el partit del sènior A de vòlei, contra el CN Sabadell. Es va convidar a xocolata 
desfeta a tots/es els esportistes de la base.

Aquesta acció va voler aprofitar una jornada a on es preveia una bona afluència de públic al pavelló i 
tenia l’objectiu d’evitar que la gent es quedés asseguda a la grada, sortís a l’exterior i que hi hagués 
una major interacció social.

l diumenge 19 de febrer de 2023 es va cele-
brar un vermut popular a l’exterior del pavelló 
durant el descans del derbi gironí entre el Sè-
nior A del CH Bordils i l’Handbol Banyoles.

Carnaval 2023

Vermut popular que es va celebrar a l’exterior del pavelló
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El passat 25 de març 2023, durant el transcurs i a la 
finalització de l’últim partit de lliga del sènior A de vòlei 
vàrem celebrar la 30a temporada d’aquesta secció del 
club. Igualment també va servir per celebrar la per-
manència del sènior A  la categoria de 1a Nacional per 
vuitè any consecutiu.

Per berenar l’empresa Mooma va donar gratuïtament 
un suc de fruita de poma als esportistes de la base. El 
club també hi va col·laborar amb una pasta. 

A l’acte es va convidar a totes les persones que durant 
aquests anys han estat i estan relacionades amb el 
vòlei del CH Bordils.

Celebració de 30 temporades de voleibol

Cartell informatiu de la jornada

Foto de família del vòlei (passat i present)
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La festa es va acabar amb una botifarrada popular a on totes les persones que havien col·laborat 
amb el club varen ser convidades i es va comptar amb l’actuació de Celtic DJ’s, que va oferir uns 
grans moments lúdics fins ben entrada la nit.

Celtic Dj al final de la festa

Brasa a l’exterior del pavelló
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El 17 de juny de 2023 es va celebrar la festa de la Sardinada a on es va fer la cloenda de la tem-
porada. A la tarda el club va organitzar jocs gratuïts amb inflables per a tots els veïns/es del poble i 
seguidament es va celebrar el sopar de la sardinada

Els inflables es varen situar a l’aparcament de 
l’ajuntament durant tota la tarda i la mainada que 
va voler en va fer ús fins al vespre.

Seguidament, la Sardinada va tenir lloc a la Pista 
Vella i gràcies a la col·laboració d’esportistes i fa-
mílies es va poder tirar endavant perquè tothom 
en pogués gaudir.

51a Sardinada

Sopar de la Sardinada d’aquest juny de 2023
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Durant el sopar els Dracs de la Bisbal varen fer una actuació, una colla festiva que també va col·la-
borar a animar el pavelló durant el cap de setmana que es va disputar la fase de sectors dels cam-
pionats estatals cadet d’handbol.

Per acabar la nit, hi va haver ball amb Celtic Dj’s, a on tothom va poder ballar i passar una bona estona.

Els Dracs de la Bisbal actuant durant la Sardinada
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El 2 de febrer de 2022, i gràcies a la col·laboració de l’Ajuntament de Bordils, va entrar en funciona-
ment l’aula d’estudi del pavelló Blanc i Verd. 

L’objectiu de l’aula és donar un espai de treball i/o estudi a qualsevol esportista o familiar dins el ma-
teix pavelló, en especial a aquelles persones que han d’estar llargs períodes d’espera per qualsevol 
motiu (transport, acabament d’entrenaments d’altres persones, etc.).   

Amb el tancament de l’accés del bar, el club pot aprofitar aquest espai per realitzar les reunions de 
tècnics i directiva, i alliberar així l’antiga sala de reunions per a poder-la utilitzar com a aula de treball. 

Creació de l’Aula d’Estudi

Aula de treball i el tancament de la zona del bar

4.3.2. Afavorir la formació acadèmica
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Donació de material a Kukura Uganda. El mes de desembre, la capitana de l’equip sènior, Anna Cés-
pedes, va viatjar a Uganda dins un projecte de Kukura Uganda. El CH Bordils va donar samarretes, 
pilotes i una xarxa de vòlei.

Jugadores del sènior A de vòlei amb material que es va entregar al projecte Kukura Uganda

Donació material esportiu a altres entitats socials

4.3.3. Participar en accions humanitàries i/o socials participades 
per integrants del CH Bordils
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El programa social CHB360 s’ha iniciat la temporada 2022-2023, però això no vol dir que es parteixi 
de zero. Durant tota la seva història el CH Bordils ha estat un club esportiu i entitat social estretament 
lligada al poble de Bordils i a la zona coneguda com la “Llera del Ter”.

El club ha estat un eix vertebrador del poble ajudant a la cohesió social, essent un punt de trobada de 
moltes famílies, i ajudant a l’equitat entre tots les nenes i nens. Gràcies a aquesta força social el poble 
de Bordils, amb 1.800 habitants, gaudeix de tenir equips sènior d’handbol i vòlei militant a les cate-
gories de 1a Nacional. Fins i tot, durant 8 temporades (2013-2021) el primer equip sènior d’handbol 
va mantenir-se a la Divisió d’Honor Plata, competint en una lliga professional amb un equip totalment 
amateur. Per aquest motiu el pavelló Blanc i Verd cada cap de setmana es converteix en un punt de 
trobada de molts veïns de Bordils i altres pobles del voltant, a on podem gaudir de veure els nostres 
equips participar en competicions d’alt nivell.

Durant els últims anys 8 jugadors/es formats al CH Bordils han aconseguit debutar en competicions 
professionals d’handbol i voleibol.

Gràcies als referents en els equips sènior, juntament amb la formació rebuda i la bona feina feta per 
les entrenadores i els entrenadors, s’afavoreix la preparació i formació de tots els esportistes de la 
base del club, a on destaquen tant els èxits esportius com acadèmics. Durant les darreres tempora-
des podem destacar:

Altres indicadors de qualitat
05
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Durant les últimes temporades diverses jugadores com la Berta, Nora i Martina Vicens, Laia Negre,   
Zorana Cikusa, Aina Trullàs, Nina i Joana Busquets, Carla Palau, Alba Ramírez i Ariadna Lara han 
debutat amb el primer equip sènior, disputant així partits de 1a Nacional amb edats entre els 15 i 17 
anys.

Aquesta temporada la jugadora Martina Riba de Caldes de Malavella, es va incorporar al primer equip 
de vòlei provinent del programa d’alt rendiment ARC Blume, oferint a una jugadora juvenil l’oportuni-
tat de jugar al primer equip sènior.

L’octubre de 2022 va ser el mes en que en Miquel Palau 
va debutar amb el sènior A d’handbol i va rebre el Pre-
mi Talent de la Fundació La Caixa – Patronat Politècnica. 
Aquest guardó reconeix i premia els futurs estudiants de 
l’Escola Politècnica Superior amb els millors currículums 
acadèmics durant els estudis preuniversitaris i a la prova 
d’accés a la universitat.

Algunes de les persones que a continuació apareixen destacades pels seus 
mèrits han estat beneficiàries de les ajudes del club en anteriors temporades

1. Debut al primer equip sènior de vòlei de vàries jugadores amb edats   
    compreses entre els 15 i 17 anys

2. Debut al primer equip sènior d’handbol i premi de la Universitat de Girona
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El mes d’abril de 2022 es va disputar el Campionat de Espanya de Seleccions Autonòmiques (CESA) 
a Cartagena, a on 6 jugadors del Bordils varen competir representant la selecció catalana. Els infan-
tils Roc Páez, Marcel Cordonet i Guillem Nadal varen aconseguir la medalla de plata, mentre que els 
cadets Adrià Joher, Genís Trullàs i Aniol Moré es varen proclamar campions.

El mes de gener de 2023 el CESA es va celebrar a Benidorm amb la presència de 3 bordilencs, el 
juvenil Aleix Frigola que es proclamar campió, i els cadets Lluc Ribas i Roger Peracaula que varen 
obtenir el segon lloc.

3. Representació del CH Bordils a la Selecció Catalana d’Handbol i a les 
    jornades de tecnificació de la Selecció Espanyola d’Handbol

Els jugadors del CH Bordils que varen competir al CESA de 2022
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Durant les dues últimes temporades de les ca-
tegories infantils i cadets, en Roger Peracaula, 
Lluc Ribas, Aniol Moré, Roc Páez, Luca Kon-
tos, Joel Casus i Marcel Cordonet han estat 
convocats (alguns d’ells en diverses ocasions) 
per a les jornades de tecnificació de la selecció 
espanyola.

Aquestes jornades es duen a terme en centres 
d’alt rendiment (Sierra Nevada, Burgos, etc.) i 
tenen una durada aproximada d’una setmana.

Jugadors del CH Bordils que varen 
participar al CESA 2023

El seleccionador estatal Jordi Ribera amb en Roger 
Peracaula

Memòria CHB360Agost 2023



pàg. 45

Els germans Jordi i Pere Cikusa són dos bor-
dilencs que varen créixer a les pistes de Bor-
dils fins que amb 13 anys varen fitxar pel FC 
Barcelona. L’agost de 2022 varen disputar 
el campionat europeu sub-18 defensant la 
selecció espanyola, a on a més de guanyar 
el Campionat d’Europa van ser proclamats 
com “MVP de la final” i “Millor lateral dret del 
campionat”.

Durant la temporada 22-23 en Jordi va de-
butar amb el primer equip del FC Barcelona, 
aconseguint jugar regularment.

Per altra banda, aquest diumenge 8 d’agost 
de 2023, van viure una de les millors expe-
riències que poden compartir dos germans: 
proclamar-se campions del món sub19, i 
fer-ho junts. Era el primer cop que la selec-
ció estatal ho aconseguia, i van ser una part 
molt important de l’èxit a Croàcia.

El porter d’handbol Eloi Sabater va assolir 
la millor nota de les PAU a la província de 
Girona l’any 2021. Els èxits formatius dels 
nostres esportistes són un motiu de satis-
facció per al club, ja que son un indicador de 
les persones que en formen part.

4. Els germans Cikusa arriben als equips sènior del FC Barcelona i es 
    proclamen campions d’Europa i del món amb la selecció espanyola

5. Millor nota de les Proves d’Accés a la Universitat de les 
    comarques gironines
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D’altra banda, el jugador nascut a Bordils Jordi 
González, després de 26 anys jugant a hand-
bol al CH Bordils, un cop graduat en Ciències 
de l’Activitat Física i de l’Esport, va fitxar pel FC 
Barcelona. El febrer de 2021 va debutar a la 
EHF Champions League.

Durant tres anys l’Elena Aran va jugar al sènior A del CH Bordils, i això li va permetre mantenir i mi-
llorar el nivell formatiu durant aquesta etapa de la vida que va viure a les comarques gironines. La 
jugadora lleidatana, que provenia del Vall d’Hebrón, va continuar la seva carrera esportiva al Voleibol 
Sant Just (Superlliga 2), a on va continuar progressant fins que va fitxar per l’equip insular del Tenerife 
Libby’s La Laguna, a la Lliga Iberdrola femenina de voleibol. 

La temporada 2022-2023 es va proclamar campiona de la Supercopa d’Espanya de Voleibol i va 
debutar a la màxima competició europea CEV Champions League amb el Tenerifi Libby’s La Laguna.

6. Bordils com a etapa en el procés formatiu
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L’abril de 2022 es va celebrar a Sant Fruitós del Bages el Campionat de Catalunya de Seleccions 
Territorials, a on el CH Bordils va tenir representació en les 3 categories. Les convocades varen ser: 
Laia Negre (juvenil), Ariadna Lara i Martina Vicens (cadet), i Mª del Mar Godoy, Lua Córdoba, Júlia 
Pujol, Núria Xifra i Maria Gri (infantils).

7. Representació al Campionat de Catalunya de seleccions 
    territorials de voleibol

Les noies convocades amb la selecció gironina al 
Campionat de Seleccions Territorials de 2022
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En l’edició d’aquest any el CH Bordils va estar representat a totes les categories amb les següents 
jugadores: Meritxell Lara i Jana Márquez (infantils), Joana Pinsach, Judit Magallón, Mar Godoy, Lúa 
Córdoba i Ona Calavera (cadets), i Martina Riba, Ariadna Lara i Martina Vicens (juvenils).

Les noies convocades amb la selecció gironina al 
Campionat de Seleccions Territorials de 2023
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A banda d’aquesta última temporada, que 
ja hem explicat en el punt 4.1.1., a les da-
rreres temporades tres equips formatius 
d’handbol han pogut gaudir l’experiència 
de participar en una fase de sectors dels 
campionats estatals.

La temporada 2021-2022 l’equip infantil 
va anar a Mislata (València), mentre que 
la temporada 2022-2023 l’equip infantil 
es va desplaçar a Zarautz (Guipúscoa), 
i l’equip cadet a Alacant. Els desplaça-
ments varen ser organitzats per tal de que 
les famílies participessin de l’experiència 
amb els seus fills.

El club va organitzar actes per tal de generar ingressos econòmics que es varen destinar a abaratir 
el viatge per les famílies. Igualment, una empresa col·laboradora va contribuir de manera significativa 
al pagament dels autobusos.

8. Disputa de les fases de sectors dels Campionats d’Espanya

Equip cadet a Alacant (fase sectors 2022) 

Equip infantil abans de sortir cap a Zarautz (fase sectors 2022)

Equip infantil a l’exterior del pavelló de Mislata (fase sectors 2021)

Memòria CHB360Agost 2023



pàg. 48

Finançament i despeses
06
Les finances relacionades amb el programa CHB360 es presenten l’assemblea anual de socis. Les 
despeses relacionades amb el programa d’aquesta temporada s’han finançat mitjançant:

- Aportacions del Club Handbol Bordils: a partir del fons propi i de les pròpies activitats generades    
  en el programa.
- Aportacions externes: empreses i organismes públics.

La proporció d’aportacions a les despeses del programa 
es distribueix de la següent manera:

Tal i com hem detallat en el punt 4, els tres objectius 
generals del programa CHB360 són:

1. Promoure la pràctica esportiva com una eina d’integració i contra l’exclusió social.
2. Fomentar els valors cívics a través de la pràctica esportiva.
3. Vincular la pràctica esportiva a accions comunitàries i educatives

La distribució de la despesa econòmica directa a cada objectiu esmentat ha estat la següent:
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Reptes de futur
07
- Continuar vetllant per l’equitat i la igualtat d’oportunitats: tal com hem fet els darrers anys treba-
llarem per tal que tota la mainada tingui les mateixes oportunitats i no es deixi a ningú enrere per motius 
econòmics.

- Fomentar la cohesió social: com a entitat social que forma part de l’eix vertebral de la dinàmica del 
poble de Bordils i de la Llera del Ter continuarem fent activitats obertes i participatives per enfortir els 
lligams entre les persones.
 
- Facilitar les activitats que millorin l’educació i la formació: considerem que l’educació és el puntal 
en el creixement com a persones, no exclusiu de l’escola, sinó que també engloba les activitats espor-
tives. L’aula d’estudi ha estat un pas important i en el futur mirarem d’ampliar les activitats per a poder 
compaginar millor l’esport i els estudis escolars.

- Fomentar els valors cívics a través de la pràctica esportiva: aquest apartat té marge de millora i 
mirarem d’augmentar les accions relacionades ja sigui amb xerrades informatives i divulgatives adreçades 
a tothom relacionat o no amb el club o amb altres activitats cíviques que puguin ser útils per a tothom.
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