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01
  Presentació

Memòria CHB360

Benvolguts i benvolgudes, 

Us presentem la memòria del programa CHB360, el programa social del Club Handbol Bordils 
de la temporada 2023-2024.
 
El Club Handbol Bordils és un club esportiu i social sense ànim de lucre que va néixer l’any 
1961 quan un grup de joves del poble es va proposar provar allò que en aquella època en deien 
“balonmano”. La primera Junta Directiva es va constituir o昀椀cialment un 10 de setembre de 
1961. Des de llavors ha plogut molt, el club s’ha fet molt gran, allò que va començar com una 
bogeria d’adolescència, s’ha convertit en un referent a nivell català, estatal i perquè no dir-ho, 
una bogeria que ja traspassa fronteres.

Aquest any passat, el Club Handbol Bordils estava format per 11 equips d’handbol masculí i 
11 equips de voleibol femení, amb gairebé 250 esportistes.

Mirant enrere i fent un repàs a nivell esportiu, quan un fa la llista dels èxits assolits pensa que 
tot és fruit d’un petit miracle, que no hi ha cap altra raó per la qual un club d’un poble tan petit 
com Bordils pugui assolir aquest nivell d’excel·lència. Ans el contrari, treball, esforç, dedicació 
i amor a uns colors, a un club i a l’esport en general, són els ingredients indispensables per 
entendre les 昀椀tes aconseguides.

Però des del seu naixement, si el club s’ha caracteritzat per alguna cosa en especial, és per 
la seva transcendència en el poble i rodalies, en el paper que ha jugat i juga no només a nivell 
esportiu sinó a nivell social, d’integració i de cohesió. Des de sempre el club ha organitzat 
esdeveniments per tal que això fos una realitat. Un exemple clar n’és la popular Sardinada de 
la qual ja se’n porten 52 edicions. Per a seguir amb aquesta 昀椀loso昀椀a, per a posar ordre a tot 
allò que es fa al respecte i per a generar noves accions per a fer del Club Handbol Bordils, un 
referent en tots els sentits, neix aquest programa, el CHB360.

Aquesta memòria té per objectiu ensenyar-vos i explicar-vos totes les accions que es porten 
a terme des del programa CHB360 per a fer de la “pràctica esportiva una eina d’integració i 

contra l’exclusió social, que fomenti valors cívics i que ajudi a vincular-la a accions comu-

nitàries i educatives.”

A la Junta actual, i en nom de tots els integrants del club, ens fa molta il·lusió presentar-vos la 
memòria del programa d’acció social i educativa CHB360 de la temporada 2023-2024. Felici-
tem-nos-en i treballem perquè es pugui portar a terme durant molts més anys.

La Junta Directiva
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  Reconeixements al programa CHB360

Memòria CHB360

“Club amb valors 2023”

La Federació Catalana de Voleibol ens va concedir el premi “Club amb valors 2023” per aquest 
programa d’acció social, pel millor projecte solidari organitzat per un club. Aquesta és una 
distinció a la solidaritat i el treball altruista que els clubs realitzen a banda de les tasques ha-
bituals que ja comporta la competició. Des del club no sabem si és el millor projecte solidari o 
no, i tampoc volem ser pretensiosos, però sí que creiem que és un programa d’acció social i 
educativa, ampli, de base familiar i de molt interès, que té un llarg recorregut, la qual cosa ens 
empeny a tirar-lo endavant any rere any.

“Finalistes premi Magister dels premis Atenea”

Aquest any hem estat 昀椀nalistes en la segona edició dels premis Atenea en la categoria de pre-

mi Magister als valors d’un club. Aquests premis reconeixen l’excel·lència de l’esport gironí. 
Un reconeixement que ens omple d’orgull i que ens anima a seguir treballant.
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02
  Visió, missió i valors

Memòria CHB360

La missió del Club Handbol Bordils és crear un espai esportiu que potenciï la salut, la inte-
gració i els valors cívics i educatius dels infants, adolescents i joves a través de la pràctica de 
l’handbol i del voleibol. 

En aquest sentit, el club té com a valors principals la responsabilitat, honestedat, esforç, el 

respecte i la tolerància, així com també el civisme i la solidaritat. 

La voluntat del club i de l’Ajuntament de Bordils d’intervenir des d’una perspectiva educativa 
parteix d’anys enrere. De fet, fa més de 15 anys que, juntament amb els municipis de Celrà i 
Flaçà, es va impulsar el Pla Educatiu de l’Entorn (PEE) que amb el suport del Departament 
d’Educació va aportar experiències de valor a les nostres comunitats. Aquet Pla va 昀椀nalitzar 
l’any 2012 i, des de llavors, s’han mantingut alguns dels programes que van sorgir en aquell 
moment com, per exemple, l’establiment de beques educatives.
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Les persones que

formem el club

Els integrants del club som unes 
famílies que desmarcades de 
les modes i esports de mas-
ses, constituïm una entitat so-
cial que contribueix de mane-
ra troncal en el teixit social de 
la denominada “Llera del Ter”.

La pràctica del voleibol i de     
l’handbol s’identi昀椀ca amb uns 
esports d’equip, d’esperit com-
petitiu,  nobles, i que reconeix 
els mèrits dels demés. La seva 
imatge romàntica sempre va lli-
gada a l’esportivitat i  al respecte.

La majoria dels integrants són 
de Bordils i els pobles de l’en-
torn, però gràcies a l’elevat nivell 
formatiu cada vegada hi ha més 
integrants provinents d’altres in-
drets de les comarques gironines.

El “sentiment de club” i estima 
per aquests esports afavoreix la 
participació de les famílies en tot 
tipus d’activitats, ja siguin estric-
tament esportives o socials. Per 
aquest motiu “les amistats fetes 
al pavelló, ho són també a fora”.

Memòria CHB360

Igualtat d’oportunitats

És des d’aquesta intenció que el programa 
CHB360 dona un valor afegit a l’activitat es-
portiva que realitzem al club, més enllà del fet 
simplement competitiu, posant els/les esportis-
tes i els seus interessos com a centre d’atenció. 

Fomentar l’handbol i el voleibol com a hàbit de 
pràctica quotidiana saludable i treballar, a través 
dels nostres programes esportius, per reduir 
l’escletxa educativa i garantir la igualtat d’opor-
tunitats, la igualtat de gènere, la inclusió social i 
la integració, en són els principals objectius.
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  Col·laboradors

Memòria CHB360

El programa es nodreix de la col·laboració de les famílies dels/les esportistes, ja sigui organit-
zant o participant en les diferents accions, o bé mitjançant aportacions econòmiques provi-
nents del mateix club.

Per altra banda, diferents organismes i empreses col·laboren mitjançant aportacions econòmi-
ques o bé aportant els seus productes o serveis. 

El suport d’aquestes empreses i organismes públics garanteixen el programa CHB360 i 

permeten tirar endavant tots els objectius.

  Principals empreses:

  Organismes:
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04
  Objectius i accions implementades 

Memòria CHB360

Els objectius generals a on s’han englobat les accions dutes a terme són els següents:

4.1. Promoure la pràctica esportiva com una eina d’integració i contra l’exclusió social.

4.2. Fomentar els valors cívics a través de la pràctica esportiva.

4.3. Vincular la pràctica esportiva a accions comunitàries i educatives.

Durant l’any s’han dut a terme diverses accions per tal d’assolir els objectius establerts:

ACCIONS UNIVERSALS: 

Destinades al conjunt dels/les esportistes i les seves famílies. La pràctica d’aquests esports 
minoritaris comporten unes despeses importants per a qualsevol família. Per aquest motiu, es 
realitzen accions destinades a ajudar al 100% de les famílies independentment del seu estatus 
econòmic.

ACCIONS PERSONALS: 

Destinades a aquelles famílies que compleixen uns requisits establerts. En aquest cas, han 
estat beques destinades a aquelles famílies més desfavorides. El sistema de selecció s’ha 
basat a partir d’unes convocatòries públiques, a on les famílies que ho han cregut oportú han 
enviat les seves sol·licituds. 

Seguidament, les tècniques col·laboradores especialitzades en l’àmbit social del club, s’han 
posat en contacte amb els tècnics dels Serveis Socials dels municipis a on residien les famí-
lies, els quals s’han encarregat de valorar el compliment dels requisits, respectant així la total 
privacitat de les famílies. 

Un cop valorada cada sol·licitud els tècnics de Serveis Socials informen als responsables del 
club del resultat de l’avaluació.
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4.1
  Promoure la pràctica esportiva
 com una eina d’integració i contra 
 l’exclusió social 

Memòria CHB360

4.1.1. Facilitar la pràctica esportiva a totes aquelles persones que ho 

desitgin, independentment de la situació socioeconòmica familiar

Beques per al pagament d’una part de la quota 

formació
A la temporada hem tingut 243 esportistes. El programa CHB360 ha atorgat una beca pel pa-
gament de la Quota de Formació a totes aquelles famílies amb menys recursos que complien 
els requisits establerts a la convocatòria. En el cas de les famílies empadronades a Bordils, 
l’Ajuntament també ha fet una aportació d’un terç de la quota.

S’han atorgat el 100% de les sol·licituds aprovades assumint així totes les despeses relacio-
nades amb la formació. D’aquesta manera tota la mainada interessada en poder fer esport al 
nostre club ho ha pogut fer.

Equips d’handbol sènior = 2

Equips d’handbol base = 9

Equips de vòlei sènior = 2

Equips de vòlei base = 9
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Memòria CHB360

Beques per campionats o昀椀cials que requereixin 
d’allotjament o desplaçament

Aquesta temporada els equips d’handbol infantil i juvenil s’han classi昀椀cat per a disputar la Fase 
Sector del Campionat d’Espanya. 

En ambdós casos s’ha requerit un desplaçament i un allotjament que ha suposat una despesa 
extra per a les famílies. 

El programa CHB360 ha concedit beques destinades a les famílies amb menys recursos que 
complien amb els requisits de la convocatòria. Cal esmentar que s’han concedit el 100% de 
les sol·licituds que els complien.
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Memòria CHB360

Revisió mèdica

Per tal de disposar de la llicència federativa, cada esportista ha d’aportar un certi昀椀cat mèdic 
expedit per una entitat mèdica reconeguda que acrediti el seu estat òptim de salut per a la 
pràctica de l’esport federat.

L’Ajuntament de Bordils va cedir el pavelló Blanc i Verd perquè les revisions mèdiques s’hi po-
guessin dur a terme sense la necessitat de desplaçar-se a altres localitats.

El programa CHB360 va convocar una beca per aquelles famílies més desfavorides, i l’empre-
sa CGS Grup Preven va assumir les despeses a les que complien els requisits establerts a la 
convocatòria.
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Ajuts als desplaçaments

Des del club sempre s’ha potenciat el fet que tots els equips juguin a la màxima categoria pos-
sible dins el territori català. Això implica desplaçaments llargs, feixucs i cars. Ja fa anys que el 
club va apostar per fer tots els desplaçaments fora de les comarques gironines en autocar per 
reduir el risc d’accidentabilitat a la carretera i fomentar la interacció social.

El programa CHB360 assumeix el 35% del cost de transport de cada jugador/a, i genera un 
programa de beques pel pagament del 100% de les despeses d’aquelles famílies que no ho 
poden assumir i compleixen els requisits de la convocatòria.  La resta de la despesa dels des-
plaçaments amb autocar és assumida per les famílies de cada jugador/a i el cost depèn dels 
trajectes que hagi fet cada equip.

Memòria CHB360
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Facilitar la recaptació de diners a les famílies 

d’esportistes que participen en activitats 

extraordinàries
Aquesta temporada, els equips d’handbol infantil i juvenil es van classi昀椀car per a disputar la 
Fase de Sectors del campionat d’Espanya. Aquests èxits esportius van comportar, tant per a 
les famílies dels jugadors com per al club, unes despeses de transport, allotjament i dietes que 
no estaven contemplades a l’inici de la temporada.

 
El Sector D juvenil es va concedir al club després de guanyar una subhasta organitzada per 
la RFEBM. Aquest fet va suposar un cost addicional molt important que va ser assumit entre 
les famílies dels jugadors i el CH Bordils. El Sector es va celebrar els dies 26, 27 i 28 d’abril al 
Pavelló Blanc i Verd de Bordils.

El Sector G infantil va tenir lloc els dies 16, 17, 18 i 19 de maig a Alacant.

El dia 20 d’abril, coincidint amb el partit de primera nacional entre el CH Bordils i la UESarrià, 
el club va organitzar una jornada de recaptació de diners per a les famílies dels equips juvenil  
i infantil d’handbol, per ajudar-les a pagar els costos derivats de la participació als campio-
nats d’Espanya. Les famílies es van fer càrrec de tot el que comporta la gestió del bar amb la 
col·laboració del club. El club, a través del programa CHB360, va cedir el 100% del bene昀椀ci a 
les famílies col·laboradores.

De la mateixa manera i amb el mateix propòsit es van cedir els bene昀椀cis del bar generats du-
rant el Top6 de la Lliga Catalana Infantil i la Fase de Sectors Juvenil celebrats a Bordils del 25 al 
28 d’abril, a totes les famílies col·laboradores per tal d’ajudar-les en les despeses que suposa 
participar en una Fase de Sectors del Campionat d’Espanya. El programa CHB360 va ajudar 
en l’organització dels esdeveniments.

El Top6Cat de la Lliga Catalana Infantil es va demanar d’organitzar-lo a casa, entre altres co-
ses, amb aquesta 昀椀nalitat ja que no suposava cap cost addicional. El programa CHB360 es va 
encarregar de totes les gestions administratives.

Per altra banda, la secció de voleibol va portar a terme diferents activitats com la venda de 
productes al bar o l’organització de sorteigs, amb la 昀椀nalitat de recaptar diners per ajudar en 
les despeses generades per la participació al torneig TIM d’Andorra. El programa CHB360 va 
ajudar en l’organització de les activitats.

Memòria CHB360

11



4.1.1. Garantir l’accés a les activitats organitzades pel CH Bordils a 

tots els infants, adolescents i joves esportistes del club

Estada de l’equip juvenil a l’Estartit

L’equip juvenil, durant la Fase de Sector del Campionat d’Espanya, es va allotjar a l’Hotel Pa-
norama de l’Estartit. El programa CHB360 va convocar unes beques per a costejar el 100% 
del cost a les famílies amb menys recursos. Totes les famílies que complien els requisits van 
rebre la beca.

Memòria CHB360
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Torneig Internacional Helvetia Bordils

El tradicional Torneig de Nadal d’handbol que es celebra a Bordils, el Torneig Internacional 
Helvetia Bordils, va arribar a la seva 23a edició, un dels grans esdeveniments del CHB360. El 
torneig sempre l’han disputat el Club Handbol Bordils, club am昀椀trió, i els millors equips d’han-
dbol del territori català. 

Ocasionalment han estat convidats clubs d’altres indrets d’Espanya i França. Aquest any vam 
fer un pas més i l’equip juvenil del THW Kiel alemany, l’equip cadet de balonmano Puerto 
Sagunto i la selecció cadet de Geòrgia hi van participar, fent que el torneig es vagi estenent 
fora de les nostres contrades.

LES XIFRES

4 dies de torneig
45 partits
Més de 12 h diàries d’handbol
Quasi 400 esportistes
10 clubs diferents
Més de 100 voluntaris
Més de 3.000 espectadors

En aquesta edició prop de 400 esportistes de 10 clubs diferents, més les seleccions catalanes 
de cada categoria, van disputar el torneig. Quatre dies amb 45 partits d’handbol, amb més de 
12 hores diàries d’aquest meravellós esport.

Més de 3.000 persones van passar pel pavelló Blanc i Verd durant els quatre dies de torneig, 
gaudint dels partits, del torneig i de totes les activitats que es van organitzar.

I tot això va ser possible gràcies als més de 100 voluntaris que van ajudar a que el torneig es 
desenvolupés de manera correcta.

Memòria CHB360
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El dia 23 de desembre es va disputar el torneig de categoria infantil (2010-2011). Els equips 
participants van ser:

FC Barcelona
KH7-BM Granollers (Barcelona)
H. La Salle Bonanova (Barcelona)
H. Garbí (Girona)
CH Bordils “A”
CH Bordils “B”

Els dies 27, 28 i 29 de desembre es va disputar el torneig en categories cadet (2008-2009), i 
juvenil (2006-2007). Els equips participants van ser:

Cadet:

FC Barcelona
KH7-BM Granollers (Barcelona)
BM Puerto Sagunto (Castelló)
Selecció de Geòrgia
Selecció Catalana 
CH Bordils

Juvenil:

KH7-BM Granollers (Barcelona)
THW Kiel
Selecció Catalana
H Adrianenc (Barcelona)
H Sant Joan Despí (Barcelona)
CH Bordils

Memòria CHB360
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La presència de les diferents seleccions catalanes va servir per a preparar el Campionat d’Es-
panya de Seleccions Autonòmiques (CESA) que es va disputar al cap d’uns dies, aquest any 
2024 a Blanes.

El dia 23 es va apro昀椀tar l’esdeveniment per a homenatjar els germans Cikusa Jelicic, formats 
al Club Handbol Bordils, actualment jugadors del primer equip del FC Barcelona. Els dos ger-
mans bessons, Petar i Djordje Cikusa, Pere i Jordi per als de Bordils i rodalies, varen néixer 
a Bordils el desembre de 2005, van jugar al club des de categoria prebenjamí 昀椀ns a infantils, 
moment en que el FC Barcelona decideix 昀椀txar-los per als seus equips de base. Allà han se-
guit creixent aconseguint molts títols de club i amb seleccions catalanes sense perdre mai el 
contacte amb el seu club, poble i amics. Aquest creixement esportiu els ha portat a disputar 
un Europeu juvenil i guanyar-lo, quedant a més entre els millors jugadors del campionat, i a 
disputar el mundial i tornar també amb la medalla d’or. Al seu club tots dos han debutat, tot i 
la seva joventut, al primer equip del Barça en competició nacional ASOBAL i la màxima com-
petició europea, la EHF Champions League.

La jornada es va acabar amb un partit entre la Selecció Catalana Juvenil i la Selecció Gironina 
absoluta, entrenada per Zoran Cikusa (pare d’en Pere i d’en Jordi i antic jugador i entrenador 
del CH Bordils) i per en Joe Gou (entrenador del CH Garbí i exjugador i exentrenador del CH 
Bordils). 

Una Selecció Catalana Juvenil amb quatre jugadors i l’entrenador gironins, i una Selecció de 
Girona amb jugadors dels principals equips gironins (CH Bordils, Handbol Banyoles, UE Sarrià, 
Handbol Garbí i Handbol Fornells), i jugadors gironins que juguen en equips estatals (Villa de 
Aranda). El Club Handbol Bordils va estar representat pels jugadors Adrià Joher i Aniol Moré 
amb la Selecció Catalana Juvenil, en Pau Campos com a seleccionador català juvenil, i en Pep 
Reixach, en Jordi Gonzàlez i l’Oriol Màrquez com a jugadors de la Selecció Gironina. 

Memòria CHB360
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El dimecres 27, al migdia, ens va visitar en Dani Fernández, extrem esquerra del TVB Stuttgart 
i de la selecció espanyola. Va 昀椀rmar autògrafs, va fer-se fotogra昀椀es i va parlar amb tothom 
qui va apropar-s’hi abans de marxar cap a la concentració de la selecció espanyola prèvia a 
l’Europeu.

El dimecres 27, per tancar la jornada, la Selecció Catalana Juvenil, amb l’Adrià Joher i l’Aniol 
Moré, es va enfrontar al THW Kiel, en un partit molt intens que va fer gaudir a tot el públic pre-
sent.

El divendres 28 a la tarda es varen disputar les dues 昀椀nals. La 昀椀nal cadet, amb un gran ambient 
al pavelló, la varen disputar el FC Barcelona i el KH7-BM Granollers, amb victòria 昀椀nal del con-
junt de Granollers. A les 20.00h, després d’un breu espectacle musical per part dels Dracs de 
La Bisbal, va començar la 昀椀nal de la categoria juvenil amb un pavelló Blanc i Verd ple a vessar. 
Amb un 昀椀nal de partit molt intens, el THW Kiel va capgirar un marcador que tenia en contra i 
va endur-se la victòria, i així el campionat.

Per als equips provinents d’indrets més llunyans es va oferir allotjament en instal·lacions muni-
cipals, que incloïen esmorzar a un bar situat a pocs metres. També es va oferir allotjament en 
hotels situats a pocs quilòmetres de Bordils.

Durant els dies de torneig tots els equips varen dinar a les instal·lacions municipals d’El Casal 
de Bordils. Es va muntar un menjador amb una capacitat per a 150 persones i es van servir 
dinars de càtering, més de 1.000 en els quatre dies de torneig, amb menús adaptats a les 
necessitats de cadascú. Mentre durava el dinar tothom podia seguir, a través de la pantalla 
gegant, partits d’handbol, per no perdre el 昀椀l en cap moment.

Memòria CHB360
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El programa CHB360 va permetre assumir els costos de 
l’organització del torneig.

Al vespre es va habilitar un espai per sopar, en el mateix pavelló, per aquells equips que ho 
van sol·licitar i es va posar a la seva disposició un servei de càtering. La jornada s’acabava al 
voltant de les deu del vespre i aquest servei permetia a tots els equips gaudir de la competició 
昀椀ns a l’últim instant.

Per a tots aquells equips que s’allotjaven fora de Bordils i per als equips que arribaven a través 
de l’aeroport de Barcelona o Girona, l’organització va facilitar un servei de bus per tal de faci-
litar tots els desplaçaments necessaris.

L’organització del torneig va posar a disposició de tots els equips un altre pavelló, el pavelló 
Torrentó, a pocs metres del pavelló Blanc i Verd, per tal que aquells qui ho volguessin fessin 
entrenaments preparatoris.

En una sala annexa del pavelló Blanc i Verd, on es disputaven els partits, els equips també va-
ren poder realitzar les sessions de vídeo pertinents per tal de corregir alguns aspectes tàctics.

Durant tot el torneig la infermeria del pavelló Blanc i Verd va estar operativa i el servei de 昀椀sio-
teràpia del club, especialment durant l’últim dia de competició, va oferir sessions de massatge 
i de recuperació a tothom qui ho va necessitar.

Des del club es va animar als diferents equips a visitar el poble de Bordils, la ciutat de Girona, 
i pobles veïns que con昀椀guren un conjunt medieval molt destacable.

Memòria CHB360
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Durant tot el torneig el club va dedicar esforços a la seva difusió ja fos a través de les xarxes 
socials, de les retransmissions dels partits per streaming o de les publicacions en diferents 
mitjans de comunicació.

El compte d’Instagram del club, amb més de 3.700 seguidors, va tenir publicacions amb més 
de 450 likes amb un abast de més de 2.500 comptes, el que corrobora que el torneig es va 
seguir amb una gran expectació. En total quasi 100.000 comptes visualitzats, 30.000 visualit-
zacions i 10.000 likes. 

De la mateixa manera el compte de Twitter, amb més de 3.900 seguidors, va obtenir piulades 
amb més de 2.100 visualitzacions. En total quasi 40.000 visualitzacions i 600 likes.

El compte de Facebook, amb quasi 2.000 seguidors, també va tenir un seguiment notable.

Finalment el canal de Youtube del club, amb quasi 900 subscriptors, també va tenir un segui-
ment molt gran, per exemple amb més de 2.400 visualitzacions de les dues 昀椀nals del dia 29.
 
Visualitzacions de persones de diferents països ( Espanya, Alemanya, Àustria, Geòrgia...) i de 
diferents ciutats (Barcelona, Kiel, Granollers, Madrid, Hamburg, Viena, Berlín, València, Sevilla, 
Hannover, Flensburg, Tiblissi...) que ens demostren, una vegada més, el gran interès que va 
generar el torneig. 

És difícil calcular l’impacte econòmic que el torneig va tenir al poble de Bordils i contrades. Tot 
i així se’n va poder fer una aproximació tenint en compte que:

- Van passar pel pavelló Blanc i Verd unes 3.000 persones (750 persones diàries), moltes de les 
quals van esmorzar, dinar i sopar en restaurants propers. 
 
- Van participar en el torneig 19 equips, dels quals un mínim de cinc van fer visites turístiques 
a la ciutat de Girona i a pobles del voltant.

- Es van servir més de 1.000 menús (servei de càtering) i 4 equips van fer pernoctacions durant 
un mínim de dues nits.

Memòria CHB360
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Participació al torneig Lloret Cup

Del 23 al 28 de març els equips aleví, infantil, cadet i juvenil d’handbol varen participar al tor-
neig Lloret Cup 2024. Un total de sis equips i més de 80 jugadors del club van poder gaudir 
d’aquest esdeveniment esportiu que cada any va creixent. Tots els jugadors i tècnics del club 
es van allotjar a l’hotel Don Juan de Lloret, conjuntament amb la resta d’equips participants al 
torneig, facilitant així la seva convivència i enfortint el sentiment de família que té el club.  

El programa CHB360 va establir unes beques per tal que tots els jugadors hi poguessin assistir.

A nivell esportiu cal dir que tots els equips van obtenir resultats molt bons, a destacar que la 
昀椀nal del torneig en categoria juvenil la van disputar els dos equips juvenils, el blanc i el verd, 
del club. Un fet que ens certi昀椀ca que participar en aquest torneig enforteix els vincles entre els 
diferents equips del club, que permet la convivència amb equips d’altres clubs i de diferents 
països, sense deixar de banda l’exigència i el rigor de la competició.

Memòria CHB360
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Partit FC Barcelona – Rebi Balonmano Cuenca

Memòria CHB360

Els juvenils al 

Palau

El 16 de setembre de 2023 el ju-

venils estaven disputant el Torneig 

d’Esplugues i en un moment d’im-

pàs es va poder organitzar la visi-

ta al Palau Blaugrana per veure in 

situ el partit d’Asobal entre el Fut-

bol Club Barcelona i el Rebi Ba-

lonmano Cuenca. 

Un partit especial ja que en el Rebi 

Balonmano Cuenca hi juguen dos 

exjugadors del club, els germans 

Sergi i David Mach, dos jugadors 

que van deixar petjada i que per a 

molts dels juvenils eren i són un re-

ferent.

El programa CHB360 es va enca-

rregar de l’adquisició d’entrades i 

de l’organització de tota la jornada.
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Torneig TIM24 One Voley XP Andorra

El darrer cap de setmana de juny es va celebrar una nova edició del torneig TIM24 One Voley 
XP Andorra. Hi van participar quatre equips del club, un equip infantil, dos cadets i un sènior. 

Cal remarcar que l’equip infantil i sènior van quedar tercers i, per tant, van pujar al podi. Un 
total de 45 jugadores van gaudir d’aquesta experiència enfortint els llaços ja existents i tancant 
així una temporada excepcional.

Des del programa CHB360 es va promoure la inscripció de les jugadores i es va costejar una 
part del desplaçament. 

Memòria CHB360
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4.1.3. Assegurar l’accés al material necessari per a la pràctica espor-

tiva a tots els jugadors/es del club

Armari solidari
Dins la beca de la quota de formació hi ha inclosa tota la vestimenta, assegurant així que no hi 
hagi diferències de vestimenta entre la mainada del club. 

El mínim que cadascú disposa és:

Samarreta d’entrenament negra
Samarreta de joc
Pantaló de joc
Xandall

D’altra banda, i des de la temporada passada, està en funcionament l’“armari solidari” que 
consisteix en donar una segona vida a la roba esportiva. Persones voluntàries del CHB360 
gestionen la recollida de roba, la seva neteja i l’entrega a aquelles persones que la sol·liciten. 
El club també fa entrega de roba nova d’altres temporades.

Les peces tenen un preu entre 1 i 5 € i els bene昀椀cis es destinen al manteniment del programa 
CHB360.

Memòria CHB360
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4.1.4. Facilitar la formació de monitors/es i entrenadors/es que asse-

gurin la qualitat formativa de les activitats

Curs de monitor d’handbol Nivell 1
Durant el desembre de 2023 i gener de 2024 es va celebrar el Curs de Monitor d’Handbol Nivell 
1 organitzat per la Federació Catalana d’Handbol. 

El Club Handbol Bordils hi va estar present amb 16 alumnes: Roger Amores, Wassim Annajar, 
Joan Comas, Nil Costa, Pol Feliu, Aleix Frigola, Pau Martínez, Aniol Moré, Guillem Nadal, Pol 
Negre, Roc Paez, Oriol Pellicer, Alguer Peracaula, Lluc Ribas, Pau Segura i Martí Vila. 

Tots van aprovar la part teòrica, ara només els falta realitzar la part pràctica de 150 hores per 
a tenir el títol. 

L’Oriol Rigau, tècnic del club, va ser un dels professors del curs.
  
El club va cedir les seves instal·lacions per algunes de les jornades presencials, i el programa 
CHB360 va crear una beca que assumia el 50% del cost del curs, va gestionar els tràmits 
d’inscripció i va oferir l’oportunitat d’entrenar equips de la base per a convalidar la part pràc-
tica. 

Memòria CHB360
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Trobada amb el THW KIEL

A 昀椀nals d’agost de 2023, representants del club van tenir una trobada amb responsables del 
THW Kiel alemany. 

Una trobada per a fer intercanvi d’idees i projectes amb un dels clubs més importants del 
món de l’handbol. A destacar la conversa amb un mite de l’handbol com el Sr. Klaus-Dieter 
Petersen, qui a més d’obtenir nombrosos èxits tant de jugador com de tècnic al THW Kiel i a la 
selecció alemanya (segon jugador que ha disputat més partits), actualment és el coordinador 
dels equips base del club. 

Uns dies molt pro昀椀tosos que van servir per a crear sinergies i un vincle que esperem que duri 
molts anys.

Curs de monitora de voleibol

Aquest any tres jugadores del club, la Lua Córdoba, la Vanessa Jasaitis i la Judit Magallón, 
han fet el curs de monitora de voleibol. El programa CHB360 va crear una beca que assumia 
el 50% del cost del curs i de la qual se’n van bene昀椀ciar les tres jugadores.

Memòria CHB360
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IV Congrés Internacional d’Handbol COINBA 

2023

En Pau Campos va ser ponent al IV Congrés Internacional d’Handbol COINBA 2023 celebrat a 
Granada, del 3 al 5 de novembre. Més de 30 ponents i més de 250 assistents a un congrés on 
el CH Bordils hi va ser present i protagonista.

Jornades de formació de voleibol

El coordinador de la secció de vòlei va organitzar, durant la temporada, diferents jornades de 
formació als entrenadors/es més novells. El programa CHB360 va garantir que tots els entre-
nadors/es assistissin a les jornades i en va facilitar l’organització. 

Memòria CHB360
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4.2
  Fomentar els valors cívics a través de la
 pràctica esportiva   

Memòria CHB360

4.2.1. Estimular valors associats a l’esport, com el compromís, l’es-

forç, el respecte i la tolerància

Distinció per a l’equip benjamí de voleibol

VIII Gala Valors en Acció
L’Auditori de Girona va acollir el diumenge 5 de maig la VIII Gala Valors en Acció, un esdeve-
niment que va distingir les entitats, els esportistes i els equips gironins que van destacar pel 
joc net i l’exemplaritat en les activitats organitzades durant l’any pels consells esportius de la 
demarcació en el marc dels Jocs Esportius Escolars de Catalunya. 

L’equip de voleibol benjamí va ser reconegut com l’equip amb més targetes verdes gràcies a 
la seva esportivitat durant tota la temporada. 

El programa CHB360 treballa perquè totes les jugadores es desenvolupin com a esportistes i 
puguin assolir un nivell d’excel·lència màxim, però sense oblidar que aquest desenvolupament 
esportiu ha d’anar acompanyat del desenvolupament com a persona. 

Aquest reconeixement ens omple d’orgull i ens indica que el camí que seguim és el correcte.
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Torneig Xapa Boom

El primer cap de setmana de setembre de 2023 es va organitzar la segona edició del torneig 
de vòlei Xapa Boom. 

El torneig estava format per equips de 4 integrants en joc i es va celebrar a la zona verda de 
davant el pavelló. Un dels principals atractius del torneig és que tots els equips han de ser 
mixtes, sense diferenciació de sexes. 

El CH Bordils i el programa CHB360 va col·laborar en la seva organització i en va facilitar el 
material necessari per tal que es pogués a dur terme.

Memòria CHB360
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Memorial Narcís Aliu

El XXXI Torneig Memorial Narcís Aliu d’handbol es va celebrar els dies 2, 9 i 16 de setembre de 
2023 a Bordils i va incloure les categories infantil, cadet i juvenil. 

Un torneig important que serveix de preparació per als equips per a les lligues de més nivell de 
Catalunya. En aquesta ocasió hi van participar més de 160 esportistes.

El programa CHB360 va ajudar en l’organització de l’esdeveniment.

Memòria CHB360
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Organització i participació a les jornades inter-

nacionals de formació i tecni昀椀cació, campus 
THW KIEL

Del 2 al 5 de gener de 2024 es varen celebrar a Bordils les primeres jornades internacionals 
de formació i tecni昀椀cació d’handbol de la mà del THW Kiel alemany, arran de la col·laboració 
establerta entre els dos clubs. 

Aquestes jornades ja s’ofereixen en deu seus a Alemanya, on hi participen clubs locals de 
la Bundeslliga com l’SG Flensburg-Handewitt, l’HSV-Handball, el VfL Gummersbach, el TBV 
Lemgo, el Bayer Leverkusen i el Rhein-Neckar Löwen. 

També s’organitzen a tot Europa: Luxemburg, Suïssa, Bèlgica i Croàcia que va acollir el cam-
pus THW el 2022. 

I aquest 2024 Bordils ha tingut l’honor de ser la primera seu a l’estat espanyol, cosa que espe-
rem pugui continuar molts anys més.

Les jornades tenen un aforament limitat a 50 jugadors. En aquesta primera edició ja hi van par-
ticipar 50 esportistes de 8 clubs diferents de les categories infantils, cadets i juvenils. 

La formació es va impartir amb entrenadors i formadors del THW Kiel i del CH Bordils, utilitzant 
com a llengües vehiculars l’anglès i el català. Les activitats es van dur a terme al pavelló Blanc 
i Verd de Bordils. 

Un dels entrenadors va ser Mannhard “Mücke” Bech, exjugador del THW Kiel i de la selecció 
alemanya, que fa més de 20 anys que amb passió, amor per l’esport, empatia i compromís 
amb els joves, es dedica a aquests temes, essent-ne el seu impulsor principal.

Amb aquesta activitat el CH Bordils vol continuar treballant i posar en relleu la formació de la 
nostra escola d’handbol, volem seguir aprenent i quina millor manera que compartir activitats 
amb clubs tan reconeguts a nivell internacional com el THW Kiel.

El programa CHB360 va concedir beques a jugadors/es dels equips d’handbol que hi van par-
ticipar i que complien els requisits establerts a la convocatòria.

Memòria CHB360
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“El món al club”

El CH Bordils amb l’objectiu d’educar i formar els seus esportistes en tots els aspectes de la 
vida, organitza “El món al club”, una estada d’una setmana d’un equip estranger. La idea és 
que aquest equip gaudeixi d’una estada al club, potenciant la convivència esportiva, cultural, 
ètnica, religiosa,... entre ells i els jugadors del nostre club.

Durant els dies que dura l’estada el CH Bordils organitza unes jornades de tecni昀椀cació i activi-
tats esportives i culturals diverses per tal que l’experiència sigui el més global possible.

Així doncs, del 18 al 25 d’abril de 2024 es va dur a terme la primera edició de “El món al club” 
essent l’equip convidat la Selecció Nacional Infantil de Geòrgia. 

Només d’arribar al poble, una representació dels nostres jugadors infantils els van acompanyar 
a fer una visita pel poble i els van guiar 昀椀ns a Can Tallada, lloc on es van allotjar durant aquests 
dies.

Memòria CHB360
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El dimarts 19 de març es van disputar dos partits amistosos entre els nostres equips infantils i 
la Selecció de Geòrgia, partits que van servir per a competir i per a estrènyer més lligams entre 
els jugadors. 

El dimecres 20 de març van gaudir d’un entrenament amb tècnics del club i del FC Barcelona, 
disputant un partit amb el Barça B infantil a la tarda. Un experiència grati昀椀cant per a tots.

Memòria CHB360
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El dijous 21 van treballar amb l’Edgar Pérez, preparador físic del BM Granollers i de la Selecció 
Espanyola i es van fer proves físiques amb alumnes del CAFE d’EUSES de la UdG.
 

Per a tancar les jornades de tecni昀椀cació a Bordils, es va fer un sopar amb els jugadors geor-
gians i els jugadors bordilencs al nou espai habilitat en el pavelló per a celebrar aquests actes. 
L’alcaldessa de Bordils, Montse Pou, i la regidora de l’Àrea de Qualitat de Vida, Remei Marçal, 
varen ser presents per a saludar i acomiadar a tota l’expedició georgiana.
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32



Finalment, el dissabte 24 de març, els infantils del club i l’expedició georgiana van gaudir d’un 
partit d’Asobal entre el BM Granollers i el BM Huesca. 

Es considera que aquesta activitat esportiva, que ja se’n preveu l’edició anual amb altres 
equips i seccions, és d’impacte i afavoreix la cohesió, la inclusió social i l’educació, a l’àmbit 
internacional, i evidentment a nivell de club. 

El programa CHB360 va ajudar en tota l’organització de l’activitat.
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“Tecni昀椀cació amb Fèlix Höppner”
El 18 i 19 de maig ens va visitar l’entrenador del THW Kiel juvenil, Fèlix Höppner, després de 
les bones relacions establertes durant el torneig de Nadal. Dos dies que van servir per a inter-
canviar maneres de fer amb el nostre coordinador esportiu d’handbol, en Pau Campos, i per a 
fer un entrenament a l’equip infantil del nostre club. Un entrenament totalment diferent als que 
estan habituats a fer, en de昀椀nitiva una altra gran experiència.

El programa CHB360 va ajudar en l’organització de la tecni昀椀cació i membres del programa en 
l’acompanyament d’en Fèlix durant la seva estada a Bordils.
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Organització i col·laboració de la Lloret Cup a 

Bordils

Del 25 al 28 d’abril de 2024 es va celebrar la XXIII edició de la Lloret Cup, un esdeveniment 
internacional en el que participen equips de les categories aleví, infantil, cadet i juvenil d’han-
dbol masculí i femení d’arreu del món i de l’estat espanyol, i que es juga en diverses seus de 
diversos pobles de Girona i Barcelona.

En aquesta edició, una vegada més, les instal·lacions del Club Handbol Bordils van ser l’es-
cenari de 38 partits d’equips femenins i masculins d’arreu del món. El nostre club va aportar 
l’experiència en l’organització de tornejos i va associar el nom del club a un esdeveniment de 
renom tan important com aquest.

El programa CHB360 es va encarregar de l’organització de l’esdeveniment i de facilitar el ma-
terial i les instal·lacions necessàries ja que es considera que es tracta d’una activitat amb un 
gran impacte que promou la igualtat entre gèneres i que afavoreix la cohesió i inclusió social.
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“Padrins”

Les més petites i els més petits del club tenen assignats uns padrins amb els quals tenen 
diferents trobades al llarg de la temporada. Entre altres coses, gràcies a aquest projecte, la 
mainada pot veure de molt a prop tot el que es cou abans d’un partit important en categories 
superiors assistint a la xerrada prèvia preparatòria, a la xerrada del vestidor i a l’escalfament 
abans de l’inici del partit. Una manera diferent de fer grup, de fer família entre els infants de la 
casa i els seus referents dels equips sèniors.

Per exemple, el 13 d’abril, els més petits de la casa van poder gaudir dels seus padrins juve-
nils durant el Top6 celebrat a Sarrià de Ter. Van assistir a la xerrada prèvia al partit, van viure 
l’emoció del vestidor abans del partit i van fer l’escalfament necessari per afrontar el partit de 
semi昀椀nals del Campionat de Catalunya Juvenil davant del totpoderós FC Barcelona. Una ex-
periència inoblidable.
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4.2.2. Promoure una pràctica esportiva enriquidora i saludable que 

no es basi només en els resultats a curt termini

Esport i alimentació: la clau per créixer fortes i 
valentes
La Laia Negre, jugadora i entrenadora del club i que actualment està estudiant el grau d’infer-
meria a la Universitat de Girona, va fer una jornada de formació a les més petites de la casa, 
una jornada amb el títol “Esport i alimentació: la clau per créixer fortes i valentes”. 

La jornada tenia per objectius promoure una alimentació saludable i la pràctica de l’activitat 
física, conscienciar a les nenes del que implica una alimentació equilibrada, que aprenguessin 
a diferenciar els quatre principals grups d’aliments segons el plat de Harvard i que sabessin 
classi昀椀car els aliments en aquests quatre grups.

Per tal d’assolir els objectius plantejats, la Laia va portar a terme dos activitats, una de més 
teòrica i una de més pràctica a través d’un circuit d’obstacles. Les prebenjamines i benjamines 
del club van aprendre moltes coses, sobretot que la pràctica esportiva ha d’anar lligada, sí o 
sí, a una bona alimentació. 

El programa CHB360 va facilitar a la Laia tot el que va necessitar per portar a terme la forma-
ció. Creiem que aquestes activitats enforteixen el creixement personal de les nostres jugado-
res i vetllarem perquè es continuïn fent.
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Trobada de mini handbol de categoria benjamí
Les trobades esportives són esdeveniments essencials per a la formació de la mainada. El seu 
objectiu principal no és ni ha de ser el resultat esportiu, res més lluny de la realitat, son les pri-
meres ocasions a on jugadores i jugadors es vesteixen la vestimenta de joc, igual que els seus 
referents de més edat, i surten a la pista a descobrir noves experiències. 

El 25 de febrer va tenir lloc una trobada amb la participació de la UE Sarrià, l’Handbol Garbí, 
l’Handbol Calonge, l’Handbol Banyoles, l’Handbol Fornells i CH Bordils. L’arbitratge va ser a 
càrrec de jugadors del club, referents pels més petits, amb la idea que vagin copsant que això 
és una “gran família” i que entre tothom es treballa perquè l’handbol sigui una eina educativa 
per aquesta mainada.

La trobada va 昀椀nalitzar amb un dinar entre tots els que van fer possible la trobada i les famílies 
dels jugadors de l’equip benjamí. Des del programa CHB360 es va ajudar en l’organització i en 
la guia dels joves àrbitres. 
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Casal d’estiu
La participació en el Casal d’Estiu té com a objectiu promoure la pràctica esportiva lúdica que 
ajudi a les relacions entre els més petits, formin o no part del club.

El programa CHB360 s’encarrega de l’organització conjuntament amb l’Ajuntament de Bordils 
que concedeix unes beques per tal que els infants de famílies amb menys recursos puguin 
gaudir d’aquesta activitat.
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Escola esportiva
Durant tot l’any s’ha dut a terme al pavelló del Torrentó l’Escola Esportiva, destinada a la mai-
nada de 昀椀ns a 7 anys. El total de participants ha estat de 40 nenes i nens que s’han iniciat en 
la pràctica esportiva sense deixar de banda els hàbits de salut i d’higiene personal que van 
lligats de manera indissoluble. 

El programa CHB360 va convocar unes beques per a totes aquelles famílies amb menys recur-
sos per tal que cap infant, amb ganes de passar-ho bé i d’aprendre què és l’activitat esportiva, 
es quedés sense participar-hi.



Primer Torneig Internacional de Voleibol Casa 

Paraire
El dia 1 de maig de 2024 es va celebrar la primera part d’aquest torneig de voleibol en cate-
goria infantil femenina, anomenat Casa Paraire en honor i reconeixement a aquesta empresa 
pel suport que, des de la creació de la secció de voleibol femení a l’any 1992, ha tingut amb 
el club.

Aquesta primera jornada del torneig, organitzat íntegrament pel CH Bordils i pel seu programa 
CHB360, va ser un èxit de participació i de públic, i, a l’igual que la Diada del Vòlei femení, va 
permetre fer un seguiment i difusió de l’esport femení.

El torneig va durar tot el dia i va permetre que les jugadores i equips participants interaccio-
nessin entre elles, ja fos entre els partits o també al dinar de germanor que es va oferir per part 
del club.
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La segona part del torneig Casa Paraire
La segona part del torneig internacional Casa Paraire es va disputar aquest passat estiu amb 
la participació  d’una barreja d’equips juvenil i sènior del CH Bordils i un equip de la universitat 
femenina dels EEUU de la NCAA Divisió III: el Bridgewater Eagles.

Aquest torneig internacional va permetre una vegada més difondre i donar a conèixer el volei-
bol femení arreu de la zona d’in昀氀uència del CH Bordils amb una activitat i equips de renom i 
sempre amb la mirada posada a potenciar aquest esport al club per tal d’anar aconseguint una 
major paritat en llicències i activitats dins i fora del club.

A la vegada, aquests esdeveniments serveixen per a potenciar la projecció exterior de les nos-
tres jugadores i de l’esport femení com ja va passar amb l’Elena Aran, que va jugar diverses 
temporades al voleibol professional de màxim nivell, 昀椀ns que va tornar al club, o de les juga-
dores Martina Riba i Carlota Abril que jugaran a Alaska i a EEUU amb una beca esportiva  de 
voleibol per a 4 anys.

El CH Bordils treballa intensament l’esport, entès com una eina de cohesió social i educativa 
i per això la seva promoció n’és fonamental. Començar nous projectes per a l’esport de base 
femení necessita d’emprenedoria i un gran esforç, però tenim clar que aquestes iniciatives no 
es podrien fer sense l’ajuda i participació dels col·laboradors del programa CHB360.

Una vegada acabat el partit es va oferir un sopar de germanor i companyia entre els dos 
equips.

El programa CHB360 ajuda en l’organització del torneig.

Memòria CHB360
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Jocs Emporion
Els Jocs Emporion complien enguany deu anys de recorregut, en una edició que va tenir lloc 
del 17 al 19 de maig en deu municipis del Baix Empordà (Begur, Calonge i Sant Antoni, La 
Bisbal d’Empordà, Palafrugell, Palamós, Pals, Sant Feliu de Guíxols, Santa Cristina d’Aro, 
Torroella de Montgrí, Castell d’Aro, Platja d’Aro i s’Agaró). Durant tot aquest cap de setmana 
més de cinc mil esportistes van participar en les activitats obertes a tots els públics. Des de fa 
molts anys els equips d’handbol i voleibol del club hi participen. 

En aquesta edició els equips benjamí blanc i aleví d’handbol, i els equips prebenjamí i benjamí 
de voleibol hi van participar.

El programa CHB360 es va encarregar de la inscripció als jocs i de l’organització de l’esdeve-
niment per als equips del club que hi varen participar.

Memòria CHB360
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Trobada transfrontera catalana-occitana
El dia 25 de maig 2024 va tenir lloc una trobada transfronterera catalana-occitana entre el CH 
Bordils i l’AS Fabrezan Handball, un club similar al nostre amb el qual es van trobar sinèrgies 
de treball i punts en comú. 

La trobada va consistir en una sèrie de partits entre els equips infantil i cadet de cada club i 
que van servir per acabar la temporada d’una manera diferent i poc habitual com és la d’inte-
raccionar amb jugadors i equips no habituals de Catalunya.

Una trobada per gaudir de l’handbol i de coneixences i coneixements d’altres cultures de 
països i regions diferents que, a la vegada, són tan properes però també tan llunyanes, en la 
nostra realitat quotidiana.

El programa CHB360 va organitzar l’activitat i vàrem intercanviar obsequis de la trobada entre 
els dos clubs.

Memòria CHB360
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Trobada de voleibol a Caldes de Malavella
Com ja hem explicat anteriorment, les trobades esportives son esdeveniments essencials per 
a la formació de la mainada, des del club i des del programa CHB360 es potencia al màxim la 
seva participació.

El 25 de maig les prebenjamines i les benjamines del club es van desplaçar a Caldes de Mala-
vella per gaudir d’una trobada que va ser un èxit absolut. Una vegada més, les nostres juga-
dores van gaudir d’una gran experiència i el programa CHB360 es va encarregar de la gestió 
de la trobada.

Memòria CHB360
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Torneig de Cohesió de Seleccions Territorials 

d’handbol infantil masculí

El dia 2 de juny de 2024 el Club Handbol Bordils va organitzar, promoure i gestionar a títol in-
dividual el Torneig de Cohesió de Seleccions Territorials d’handbol infantil masculí amb el vist 
i plau de la Federació Catalana d’Handbol (FCH).

Si bé inicialment, aquesta temporada, la FCH promovia només els entrenaments individuals 
de les diverses seleccions territorials, des del club es va apostar per a fer un torneig que servís 
de coneixença, companyonia i de cohesió dels diferents jugadors de les seleccions territorials, 
com ja s’havia fet en temporades anteriors. El torneig es va organitzar perquè totes les selec-
cions participants juguessin entre elles. 

Jugadors de diferents clubs, jugant al mateix equip, a la mateixa selecció territorial, enforteix 
els lligams més enllà del 40x20, podent iniciar una amistat que pot perdurar al llarg de molts 
anys. Aquesta amistat rebaixa la rivalitat, que no la intensitat competitiva, quan es tornen a 
trobar amb els seus respectius clubs. Una prova palpable d’aquest fet és la bona entesa i com-
panyonia entre equips i a昀椀cions eternament rivals en aquest esport.

El club, en aquest sentit, també va organitzar un dinar de germanor entre les diferents selec-
cions participants, permetent als esportistes gaudir, una vegada més, de coneixences i co-
neixements d’altres territoris.

El programa CHB360 va ajudar en l’organització i gestió de tot el torneig. 
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Copa del món a Rivesaltes
L’equip aleví d’handbol va disputar, l’últim cap de setmana de juny, a Rivesaltes (Catalunya 
Nord-França), una particular Copa del Món, defensant la samarreta de Brasil. Un torneig or-
ganitzat pel Club Handbol Rivesaltes, amb un format diferent on els nostres alevins van poder 
gaudir altre cop de l’handbol i intercanviar experiències amb jugadors i jugadores d’altres 
clubs i països. 

El programa CHB360 va ajudar en l’organització del viatge i de les inscripcions.

Memòria CHB360
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Col·laboració en espais de decisió i participació 

del municipi

4.3
Vincular la pràctica esportiva a accions
comunitàries i educatives   

Memòria CHB360

4.3.1. Participar i fomentar espais de coordinació entre les famílies, 

el club i la comunitat educativa del municipi

Durant l’any els representants del CH Bordils han assistit a totes les reunions convocades pel 
consistori municipal o altres entitats per tal de dur a terme projectes comuns pel poble. 

Aquestes reunions s’han celebrat al mateix Ajuntament i al Casal del Poble.
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Reunions d’informació i coordinació dels equips

Durant els primers dies de setembre varen tenir lloc les reunions amb tots els membres dels 
diferents equips del club per explicar el funcionament de la temporada. En aquestes reunions 
es posa èmfasi en la competició sense deixar de banda els valors que des del club es volen 
transmetre. 

L’assistència a les reunions es va apropar al 100% de participació de les families, dada molt 
important pel club per tal de poder fer arribar el missatge a tots els equips, a totes les entrena-
dores i entrenadors, a totes les delegades i delegats, a totes les jugadores i jugadors del club.

Durant l’any també s’han realitzat totes les reunions necessàries per tal d’informar a les famí-
lies sobre aquells temes que els hi fos d’interès (Sectors del Campionat d’Espanya, Torneig de 
Nadal, Trobades, Lloret Cup, Torneig Tim24 One Voley XP Andorra...), conèixer la seva opinió 
i resoldre tots el dubtes.
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Nou menjador
Aquest any s’ha adequat l’antic gimnàs i magatzem com a menjador. Amb la col·laboració de 
l’Ajuntament de Bordils s’ha transformat aquest espai en un lloc per fer-hi reunions, xerrades, 
esmorzars, berenars i sopars. 

Si es dona un cop d’ull a totes les activitats realitzades aquesta temporada, hom pot deduir 
que l’adequació ha estat un encert i que un espai poc utilitzat s’ha convertit en un dels centres 
neuràlgics del club per a tots els equips i esdeveniments fets.

Memòria CHB360
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Gestió del bar del pavelló per tal de generar un 

espai de trobada
Com ja va passar la temporada passada, aquest any la gestió del bar del pavelló ha recaigut 
a les famílies dels esportistes. Obrir el bar durant els partits implica moltes hores de feina i 
només és abastable si hi ha la implicació de molta gent. 

Aquest any durant quasi el 100% dels partits disputats al pavelló Blanc i Verd el bar ha estat 
gestionat per les famílies de les jugadores i jugadors que estaven jugant. En ocasions especials 
la gestió ha recaigut en famílies de categories inferiors o superiors, o s’ha comptat amb l’ajuda 
de les jugadores i jugadors dels equips sèniors, per tal que les famílies poguessin gaudir dels 
partits de les seves 昀椀lles i 昀椀lls. Una mostra més de la gran família que vol ser aquest club. 

El programa CHB360 ha facilitat i gestionat el sistema per apuntar-se a cobrir les hores de bar, 
i s’ha encarregat de fer les compres necessàries. La gestió 昀椀nancera ha estat responsabilitat 
de la Junta Directiva del Club. 

El programa CHB360 seguirà potenciant aquesta manera de fer, una manera de fer que enfor-
teix els lligams entre les famílies dels jugadors, permet oferir un servei als equips visitants i als 
nostres equips, i permet que moltes vegades les jornades acabin amb sopars de germanor.

Memòria CHB360
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Dinars i sopars d’equips i famílies
Des d’aquest programa es treballa perquè el club sigui molt més que un club esportiu, inten-
tant enfortir els vincles entre jugadores, jugadors, famílies, simpatitzants i directiva. Una de les 
maneres d’aconseguir-ho és organitzant dinars i sopars. 

El programa CHB360 facilita el material i gestiona els espais per tal que es puguin portar a 
terme i no hi falti de res.

Memòria CHB360
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Presentació dels equips temporada 2023-2024
El dijous 12 d’octubre de 2023 es va fer la presentació de tots els equips de voleibol i handbol 
del club. Va ser la primera ocasió del curs per veure el Blanc i Verd ple de gom a gom i gaudir 
de tots els esportistes que formen part de la gran família bordilenca. 

En aquesta ocasió es va apro昀椀tar per homenatjar a Emilio Blanco que posava 昀椀 a la seva llarga 
carrera com a entrenador. Es va glosar la seva trajectòria i se li va lliurar una placa commemo-
rativa amb la mainada al seu voltant.

Els assistents van poder gaudir de l’actuació de la patinadora del Club Patí Celrà, Júlia Ribas, 
una bordilenca que destaca molt en aquest món. 
   

Memòria CHB360
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La castanyada
El 4 de novembre i coincidint amb el derbi gironí de primera nacional d’handbol, CH Bordils 
vs H.Banyoles, es va celebrar “La Castanyada”. Tothom que es va apropar al Blanc i Verd va 
poder degustar castanyes i un got de moscatell per a mantenir viva aquesta diada. 

Des del programa CHB360 es treballa perquè aquestes tradicions tan catalanes no quedin en 
l’oblit i es segueixin celebrant durant anys.

Memòria CHB360
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Xocolatada i “Asado”
El dissabte 10 de febrer es va celebrar “La xocolatada”. Totes les jugadores i jugadors que 
van venir al pavelló van tenir el seu got de xocolata desfeta. Al vespre, després del partit de 
Primera Nacional entre el CH Bordils i el Sant Vicenç més de 150 persones van poder gaudir 
d’un excel·lent “Asado”, preparat pel xef del club, Enric Ribas, amb la corresponent salsa “xi-
mixurri”, preparada per un dels xefs argentins del club Alexis Kontos.

El programa CHB360 es va encarregar de l’organització de la jornada preparant l’espai i faci-
litant tot el material necessari. Una vegada més, tota la família bordilenca, amistats, simpatit-
zants i a昀椀cionats van poder trobar-se al voltant de l’esport i d’una bona taula, una de les coses 
que més ens agrada.

Memòria CHB360
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Diada i Dia del voleibol
Un dels objectius del nostre club és potenciar l’esport femení com a eina més d’inclusió i igual-
tat d’oportunitats entre persones a l’esport. Any rere any el nombre de llicències de voleibol fe-
mení va augmentant. És des d’aquesta intenció que el club organitza aquests esdeveniments 
per a potenciar i donar a conèixer l’esport femení.

Així doncs, el 25 de novembre de 2023, apro昀椀tant que els nostres equips de diferents catego-
ries jugaven els seus partits a casa, es va organitzar la Diada del Volei, una jornada de matí a 
vespre de coneixement, pràctica i promoció d’aquest esport femení. 

El Dia del Vòlei és una jornada dirigida al públic en general, del club i de fora, amb activitats 
esportives dirigides cap aquest esport femení. Una jornada que es fa el primer trimestre de 
l’any per tal que el públic, esportistes actuals o potencials en siguin coneixedors i partícips 
durant la resta de l’any. 

Memòria CHB360
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Esport i cultura 2024: Diada de Sant Jordi
Amb la col·laboració de l’Ajuntament de Bordils, el dia 20 d’abril de 2024 es va organitzar la 
jornada “Esport i cultura 2024” apro昀椀tant la diada de Sant Jordi.

Tot i que l’esport és cultura, des del programa CHB360 no volem oblidar que la lectura és un 
pilar fonamental de la nostra societat i que cal potenciar-la per no perdre’n l’hàbit i la necessi-
tat de fer-ho. Per aquest motiu es va apro昀椀tar aquest dia per promoure una recollida de llibres 
amb col·laboració amb el Punt de Lectura de Bordils.

Simultàniament, es va apro昀椀tar la jornada per promoure esports no tant coneguts i practicats 
com per exemple, les bitlles catalanes en col·laboració amb l’Ajuntament de Bordils.

Molta gent es va apropar al Blanc i Verd per a gaudir d’aquesta jornada, una jornada poc 
freqüent però que des del programa CHB360 es vol potenciar perquè el lligam esport-cultura 
sigui més present al llarg de la temporada.
 

Memòria CHB360
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52ª Sardinada
El 15 de juny es va celebrar la 52a edició de la Sardinada que, des de fa uns quants anys, ser-
veix també com a festa 昀椀nal de temporada, aquest any amenitzada pel grup Blackiss i Celtic 
Dj’s. 

Aquesta festa es porta a terme gràcies a la col·laboració de molta gent del poble i de les juga-
dores i jugadors dels primers equips de voleibol i d’handbol.

El programa CHB360 en falicita l’organització.

Memòria CHB360
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4.3.2. Afavorir la formació acadèmica dels i les esportistes

L’aula d’estudi
Aquesta temporada l’aula d’estudi també ha funcionat a ple rendiment. Una aula que serveix 
perquè els esportistes i familiars, en especial a totes aquelles i aquells que venen de molt lluny, 
tinguin un espai per poder estudiar i treballar durant els períodes d’espera.

Memòria CHB360

4.3.3. Participar en accions humanitàries i/o socials participades per 

integrants del CH Bordils

Donació material esportiu a altres entitats 

socials
L’estiu de 2023 es va fer entrega de pilotes de voleibol i samarretes a Oloigeiro Primary School, 
Massai Mara, Kenia. No és la primera vegada que el club fa donacions d’aquest tipus i en se-
guirà fent amb totes aquelles peticions que ens arribin.
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Dia internacional per l’eliminació de la violència 

envers les dones
El 25 de novembre de 2023 va ser el Dia Internacional per l’eliminació de la violència envers 
les dones. La secció de voleibol del club amb l’ajuda del programa CH360 va organitzar “LA 
DIADA DE VOLEI” per a donar visibilitat al dia i informar sobre el que representa. 

Durant la jornada es va llegir un manifest del club en cordinació amb la Secretaria General de 
l’Esport de la Generalitat de Catalunya.

Memòria CHB360
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L’aigua s’esgota
Des del programa CHB360 es treballa per a la conscienciació del problema de l’escassetat 
d’aigua que ens està afectant i de les conseqüències que pot tenir a llarg termini la sequera. 

Durant tota la temporada hem vetllat perquè els nostres jugadors i jugadores estalviïn el màxim 
d’aigua possible fent pedagogia a través de l’equip tècnic del club, a través de missatges a 
les famílies, a través de cartells informatius penjats als dos pavellons i a través de campanyes 
com “Reduïm el temps de dutxa”.

Memòria CHB360
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Jornada solidària:
Recollida de diners per a la Marató de TV3

Pluja de peluixos – Càrites Diocesana Girona
El club a través del programa CHB360 va organitzar la “Jornada Solidària” el 16 de desembre 
de 2023, amb l’objectiu de recollir diners per a La Marató de TV3 i recollir peluixos per a Càrites 
Diocesana de Girona.

Durant aquesta jornada es van posar a la venda clauers i imants del club, la recaptació de la 
qual va anar a parar a la Fundació La Marató de TV3.

Abans del partit de l’equip sènior masculí d’handbol de Primera Nacional es va fer una pluja de 
peluixos que, un cop recollits, es van portar a Càrites Diocesana de Girona.

Memòria CHB360
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Adhesió a la campanya braçals verds 
El Club Handbol Bordils es va adherir a la campanya dels Braçals Verds impulsada per l’As-
sociació Contra el Càncer els dies 3 i 4 de febrer, per donar visibilitat a aquesta malaltia. Els 
jugadors dels diferents equips de voleibol i d’handbol del club van lluir el braçalet verd al seu 
braç per a donar visibilitat a la diada i prendre consciència del greu problema que genera 
aquesta malaltia.

Memòria CHB360
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Adhesió a la campanya “L’esport és divers” 
El 19 de febrer es commemora el Dia Internacional contra l’LGBTI-fòbia a l’esport. I com no 
podia ser d’una altra manera, mitjançant el programa social CHB360 ens vam adherir a la cam-
panya “L’esport és divers”.

8 de maig
El 8M es commemora el Dia de la Dona. Mitjançant el programa social CHB360 ens vam ad-
herir a aquest dia i en vam reivindicar els seus missatges.

   

Memòria CHB360
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Reconeixement d’altres persones i/o entitats 
del municipi o els seus voltants
El programa CHB360 vol reconèixer els mèrits d’altres persones i/o entitats del municipi o els 
seus voltants que no necessàriament han d’estar lligats al club i a l’handbol o voleibol.

Aquest any, a la presentació dels equips el dia 12 d’octubre de 2023, es va convidar a la pati-
nadora bordilenca Júlia Ribas que ens va fer una petita demostració del seu programa artístic 
demostrant la seva qualitat i el seu excel·lent nivell. 

La Júlia competeix en la categoria cadet nivell 11, la màxima que existeix, modalitat de lliure 
individual. Amb un munt de títols i campionats, la Júlia va anar a la Wordl Cup a Paraguai re-
presentant a la selecció espanyola i en l’últim campionat d’Espanya celebrat el primer cap de 
setmana de juliol de 2023 va quedar en setena posició.

Memòria CHB360
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Durant el partit d’handbol entre el CH Bordils i la UE Sarrià de primera nacional es va home-
natjar als jugadors del Bisbal Bàsquet pel campionat assolit en el seu grup de Lliga EBA i per 
l’ascens assolit a la lliga segona FEB.
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05
  Altres indicadors de qualitat 

Memòria CHB360

El programa social CHB360 es va iniciar la temporada 2022-2023, però això no vol dir que es 
partís de zero. Durant tota la seva història el CH Bordils ha estat un club esportiu i entitat social 
estretament lligada al poble de Bordils, i a la zona coneguda com la “Llera del Ter” i rodalies.

El club ha estat un eix vertebrador del poble ajudant a la cohesió social, essent un punt de 
trobada de moltes famílies, i ajudant a l’equitat entre totes les nenes i nens. Gràcies a aquesta 
força social el poble de Bordils, amb menys de 1.800 habitants, gaudeix de tenir equips sènior 
d’handbol i vòlei militant a les categories de 1a Nacional. Fins i tot, durant 8 temporades (2013-
2021) el primer equip sènior d’handbol va mantenir-se a la Divisió d’Honor Plata, competint en 
una lliga professional amb un equip totalment amateur. 

Tot això fa que, juntament amb el lema que ens acompanya des de fa uns anys, “la força d’un 
poble”, el Club Handbol Bordils sigui una entitat fonamental a l’entorn més proper del municipi. 

I és en aquest sentit que totes les accions que es fan des del programa CHB360 prenen més 
valor, accions que ajuden, entre molts aspectes, a minimitzar les diferències econòmiques i 
socials de les famílies, a fomentar la cohesió social, a retallar les distàncies que malaurada-
ment encara hi ha entre gèneres, i a afavorir la preparació i formació de tots els esportistes de 
la base del club, a on destaquen tant els èxits esportius com acadèmics. 
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Algunes de les persones que a continuació apareixen destaca-
des pels seus mèrits han estat bene昀椀ciàries de les accions del 
programa CHB360

Debut al primer equip sènior de voleibol

Aquesta temporada les jugadores Vanessa Jasaitis, Judit Magallon, Ariadna Lara i Martina 
Vicens, han jugat molts partits amb el primer equip de voleibol a 1a nacional tot i ser cadets i 
juvenils. Un indicador més de que la feina que es fa a la base té els seus fruits.

Debut al primer equip sènior d’handbol

Aquesta temporada els jugadors Gerard Comas, Guillem Domènech, Adrià Joher, Aniol Moré, 
Pau Martínez i Isaac Bañeras han debutat amb el primer equip, disputant així partits de 1a 
Nacional amb 17 i 18 anys.
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Representació del CH Bordils als entrenaments 

de la selecció catalana de voleibol

Un total de 10 jugadores dels equips base de voleibol del club han participat en diferents en-
trenaments de les seleccions catalanes.

La Judit Magallon, Mar Godoy, Caterina Carrera, Teresa Mira, Joana Pinsac, Maria Gri, Iris Ba-
tallé, Jana Màrquez, Núria Xifra i Júlia Pujol han gaudit d’aquesta gran experiència.
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Representació del CH Bordils als entrenaments 

de la selecció gironina de voleibol

Com ja és habitual, moltes jugadores dels equips base del club han participat en els entrena-
ments de les seleccions gironines per tal de preparar el Campionat de Catalunya.
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El 28 de març les infantils Jana Márquez i Iris Batallé van participar al Campionat de Catalunya 
de Seleccions Territorials de voleibol.

Representació del CH Bordils als Campionats 

de Catalunya Territorials de voleibol

El 26 de març les juvenils Vanessa Jasaitis, Carlota Abril, Ariadna Lara i Ona Calavera van par-
ticipar al Campionat de Catalunya de Seleccions Territorials de voleibol celebrat a Olot.
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En Pol Oliver, jugador aleví del club, va participar a diferents entrenaments de la Selecció Gi-
ronina Aleví.

Representació del CH Bordils als entrenaments 

de la Selecció de Girona d’handbol

Els jugadors infantils del club, en Roger Nadal, l’Oriol Campos, en Cesc Pujolar, en Jordi Gou, 
l’Arnau León, l’Itzen Cordoba i l’Anwar Anajar, van participar a diferents entrenaments de la 
Selecció Gironina Infantil. 
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Representació del CH Bordils als entrenaments 

de les seleccions catalanes d’handbol

Durant tota la temporada les seleccions catalanes infantil, cadet i juvenil fan entrenaments per 
preparar les diferents competicions en les quals participen. 

La representació bordilenca en aquests entrenaments és molt alta, enguany més de 15 juga-
dors han estat cridats a participar-hi.

Representació del CH Bordils als entrenaments 

de la Selecció Catalana d’Handbol Platja

El diumenge 9 de juny, en Mahamadou, en Jordà i en Mateu varen participar a l’entrenament de 
la selecció catalana infantil d’handbol platja a Vilanova i la Geltrú, i també varen gaudir de les 
昀椀nals del torneig de l’Arena Handball Tour 2024 que s’hi feia aquest cap de setmana. 

Comença a ser habitual que jugadors del nostre club siguin cridats a participar en aquests 
entrenaments.
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Representació del CH Bordils a la Selecció 

Catalana d’Handbol

Del 2 al 7 de gener de 2024 es va disputar el Campionat d’Espanya de Seleccions Autonòmi-
ques (CESA) a Blanes (Girona). 

El Club Handbol Bordils va estar representat per un total de set jugadors i un entrenador. 

Cal destacar que el Club Handbol Bordils va ser el segon club que va aportar més jugadors a 
les seleccions catalanes masculines només per darrera del FC Barcelona. Una 昀椀ta sense pre-
cedents si, a més a més, hi afegim que tots vuit van tornar amb la medalla d’or penjada al coll. 

Un èxit que, en part, s’explica gràcies al programa CHB360.

8 Medalles d’or

 Selecció catalana infantil:

Jordi Alemany Altisent

Selecció catalana cadet:

Marcel Cordonet Franco

Pau Segura Brancós

Joel Casas Puig

Roc Paez Escribano

Selecció catalana juvenil:

Adrià Joher Camps

Aniol Moré Gou

Pau Campos Suñen
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Representació del CH Bordils a les Jornades 

de Tecni昀椀cació de la Selecció Espanyola
Aquest any l’Aniol Moré, en Roger Peracaula, en Lluc Ribas, en Joel Casas i en Roc Paez han 
estat convocats per a les jornades de tecni昀椀cació de la selecció espanyola en les seves res-
pectives categories. 

Aquestes jornades es duen a terme en Centres d’Alt Rendiment (Sierra Nevada, Burgos, etc.) i 
tenen una durada d’una setmana.
 
En Pau Campos i en Quim Cos també hi han participat com a entrenadors.
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Els germans Cikusa guanyen la seva primera 

Champions
El 9 de juny, en Pere i en Jordi, en Petar i en Djordje, formats a les categories inferiors del club, 
van aconseguir a la catedral de l’handbol, al Lanxess Arena de Colònia, la seva primera Cham-
pions amb el FC Barcelona. Un orgull per al club i per a la família bordilenca.

Més d’una vintena de seguidors del club van anar a Colònia per gaudir de l’espectacle i  seguir 
les passes d’aquests dos autèntics mags de l’handbol.
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La Carlota Abril, després d’haver jugat tres tem-
porades al nostre club, marxa a la universitat de 
Missouri Valley College a estudiar “business and 
management” gràcies a una beca esportiva de 
quatre anys que li permetrà jugar amb l’equip de 
voleibol a la divisió NAIA.

En Dalmau Huix, exjugador del club i actualment 
al Villa de Aranda, va assolir l’ascens a la lliga 
Asobal després de tenir un paper molt destacat 
a la fase i durant tota la lliga regular. La propera 
temporada en Dalmau podrà jugar a la màxima 
categoria de l’handbol estatal després de molts 
anys jugant a la categoria de plata, un premi ben 
merescut a l’esforç fet.

Bordils com a etapa en el procés formatiu
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La Martina Riba, exjugadora del club i actualment 
al CV Esplugues que juga a Superliga 2, es va pro-
clamar subcampiona d’Europa i campiona de la 
WEVZA U20 amb la Selecció Espanyola. De cares 
a la propera temporada, la Martina inicia una nova 
etapa a la University of Anchorage Alaska i jugarà 
a la NCAA Divisió II. 
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Premis 2024 als treballs de recerca

L’Oriol Xifra i en Pau Martínez, jugadors del club, van rebre el premi als treballs de recerca de 
batxillerat que atorga l’Ajuntament de Bordils. Des del programa CHB360 es treballa perquè 
les nostres jugadores i els nostres jugadors puguin assolir èxits també en l’àmbit educatiu. 
Aquest va ser un dels motius que ens va portar a fer l’aula d’estudi i a remarcar la importància 
de compaginar esport i estudis.
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Homenatge a l’Emilio Blanco que deixa la 
banqueta després de molts anys lligat a 
l’handbol i al nostre club.

Els juvenils del club tenen un gran detall 
amb en David Gómez que deixa l’handbol a 
causa d’una greu lesió.

Homenatge a la Paula Ros i a la Cèlia Arbat, 
jugadores que al 昀椀nal de la temporada pas-
sada es van retirar com a jugadores després 
de tota una vida lligada al club.

Reconeixement a la Xènia Combis en el seu 
últim partit després d’una llarga trajectòria 
al voleibol de casa.

Homenatge a en Joan Comas que deixa la 
pràctica de l’handbol com a jugador des-
prés de fer tota la seva carrera al club i es-
sent un dels referents de l’equip de plata.

Homenatge als de casa

Al llarg de la temporada s’apro昀椀ta algun dels esdeveniments que es fan per homenatjar a en-
trenadores, entrenadors, jugadores i jugadors, i membres del club que posen punt i 昀椀nal a la 
seva vida esportiva. 
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06
  Finançament i despeses

Memòria CHB360

Les despeses relacionades amb el programa CHB360 d’aquesta temporada s’han 昀椀nançat 
mitjançant:

- Aportacions del club: a partir del fons propi i de les pròpies activitats generades en el pro-
grama.

- Aportacions externes: empreses i organismes públics.

Tal i com hem detallat en el punt 4, els tres objectius generals del programa CHB360 són:

La distribució de la despesa econòmica directa a cada objectiu esmentat ha estat la següent:

1. Promoure la pràctica esportiva com una eina d’integració i contra l’exclusió social.

2. Fomentar els valors cívics a través de la pràctica esportiva.

3. Vincular la pràctica esportiva a accions comunitàries i educatives
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07
  Reptes de futur

Amb dos anys de rodatge del programa CHB360 ens permet detectar aspectes on podem 
millorar i incidir de cara a les properes temporades:

- Continuar vetllant per l’equitat i la igualtat d’oportunitats: continuarem treballant per tal que 
tota la mainada tingui les mateixes oportunitats i no es deixi a ningú enrere per motius econò-
mics.
 

- Fomentar la cohesió social: com a entitat social que forma part de l’eix vertebral de la dinà-
mica del poble de Bordils i de la Llera del Ter continuarem fent activitats obertes i participatives 
per a enfortir els lligams entre les persones i altres entitats de tot tipus. A nivell de club, el nou 
menjador ha creat vincles importants a nivell de grups i famílies que cal seguir reforçant.
 
- Facilitar les activitats que millorin l’educació i la formació: considerem que l’educació és el 
puntal en el creixement com a persones, no exclusiu de l’escola, sinó que també engloba les 
activitats esportives. L’aula d’estudi funciona i cal ampliar-ne encara més les activitats per a 
poder compaginar millor l’esport i els estudis escolars.
 

- Fomentar els valors cívics a través de la pràctica esportiva: en aquest apartat s’està treba-
llant intensament per a millorar-lo i n’augmentem les accions relacionades any a any, ja sigui 
amb cartelleria, xerrades informatives i divulgatives adreçades a tothom relacionat o no amb el 
club o amb altres activitats cíviques que puguin ser útils per a tothom.







“La força d’un poble”



“Som La Llera del Ter,

 som Gavarres, 

som l’Empordà del Gironès, 

som Girona”




